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Relax

Ecogest Trade S.L. est une entreprise pionnière, dont le but est d’améliorer la vie de ses 
clients grâce à sa large gamme de produits. Notre marque ECO-DE® suit les normes 
de qualité CE.

ECO-DE® offre un large éventail de services qui personnalise les produits en fonc-
tion des besoins de nos clients; Nous avons une variété de couleurs, 
dimensions et matériaux pour chaque produit. Parcourez nos catalogues et laissez nous 
vous conseiller.

PRODUIT EXCLUSIF Non web, encadrées en jaune, ne peuvent être vendus sur des sites 
Web, des clubs ou des boutiques en ligne.. 

Produits exclusifs pour la vente directe.
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PRODUIT EXCLUSIF Non web

                                      PRODUIT EXCLUSIF Non web
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Nous cherchons toujours de nouvelles relations et des partenariats. N’hésitez pas à visiter notre site et nous contac-
ter. Nous sommes á votre service.
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ECO-304

ELECTROSTIMULATEUR
COMPACT TENSE DOUBLE

Introduction

Un stimulateur musculaire électrique (EMS) est un appareil portable qui utilise un courant électrique pour for-
cer la contraction musculaire.
Compact Tense Double ECO-DE® est un dispositif stimulateur EMS avec deux électrodes contrôlées par 
un micro-ordinateur et équipés avec 6 programmes automatiques différents pour sculpter le corps. Les diffé-
rentes fréquences et intensités de bio-impulsions utilisée dans cet appareil, stimulent les neurones motrices et 
donc la contraction musculaire du corps pour brûler des calories. 

La position des électrodes dépend de la zone à stimuler. 
Les illustrations ne sont qu’indicatives.

Avant d’allumer l’appareil il est recommandable de placer 
les patchs sur les points á stimuler.

Utilisation

•	 ON - Allumez le stimulateur.

•	 MODE - Appuyez plusieurs fois pour choisir la 
vibration de programme souhaitée. Program-
mes de stimulation 1 à 4, plus 2 combinaisons 
incluant un total de 6 programmes. 

•	 OFF - Éteignez le stimulateur.
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Contenu de la boîte

Packaging du produit01

02

03

04

05

Electrostimulateur

4 Patchs rechange

Chargeur USB

Transformateur

De nombreux athlètes professionnels utilisent cette technologie pour garder la forme. Maintenant, vous 
avez la possibilité depuis chez vous de profiter des avantages de l’electrostimulateur Compact Tense Double 
ECO-DE® .
 
Placez le patch sur la partie du corp que vous souhaitez stimuler, et profitez des avantages du Compact Tense 
Double ECO-DE®, comme la tonification musculaire.

ECO-304
ELECTROSTIMULATEUR DOUBLE

02

Spécifications techniques

01

03

05

04

ECO-304 Electrostimulateur EMS
Mesures produit 12 x 1,5 x 10 cm

Mesures de la boite 60 x 25 x 36 cm

Poid 1,1 Kg

Groupage 40 unitées

Puisssance 200 mw

EAN 8 436540 963444
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ECO-306

ELECTROSTIMULATEUR
EMS PORTABLE 

Introduction

L’électrostimulateur portable EMS ECO-DE® peut être utilisé n’importe ou. Descontracture, détend, tonifie 
et contribue à réduire la cellulite. Le dispositif transmet des impulsions électriques pour stimuler et renforcer 
les contractions dans les muscles, ce qui contribue à mettre en forme et facilite la récupération de blessures. 
L’écran LCD indique les 8 modes de stimulation des principaux points d’acupuncture humaine, l’intensité et le 
temps d’utilisation d’impulsion.

Avant d’allumer l’appareil, nous vous recommandons de placer les 
patchs sur les points à stimuler.

Utilisation

•	 ON - Allumez le stimulateur.

•	 MODE - Appuyez plusieurs fois pour choisir le programme de 
stimulation souhaitée. Au total, 8 programmes:
1.	 Acupuncture
2.	 Frappe
3.	 Massage
4.	 Massage traditionnel chi-

nois

5.	 Manipulation
6.	 Grattage
7.	 Perte de poids
8.	 immunothérapie

•	 TIME - Appuyez plusieurs fois pour choisir la durée du traite-
ment (5-10-15 min).

•	 STRONG - Augmente  l’intensité (0-15).
•	 WEAK - Diminue l’intensité (15-0).

•	 OFF - Éteint le stimulateur.
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La position des électrodes dépend de la zone à stimuler. 
Les illustrations ne sont qu’indicatives.

Contenu de la boite

Packaging de produit01

02

03

04

052 Patchs

Base pour préserver les 
patchs

Electrostimulateur EMS

Transformateur

ECO-306
ELECTROSTIMULATEUR EMS

Spécifications techniques

ECO-306 Electrostimulateur EMS
Mesures du produit 150 x 70 x 18 mm

Mesures de la boite 530 x 408 x 493 mm

Poid 90 g

Groupage 40 unidades

Puissance 180 mw

EAN 8 436540 963451

02

01
03

05
04

06

06 ChargeurUSB

FUNCTIONNE AVEC 
3 PILES* AAA

*piles non incluses
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ECO-308

ELECTROSTIMULATEUR
2 sorties indépendantes

Introduction

L’ électrostimulateur ECO-308 de ECO-DE® utilise des impulsions qui imitent l’action du système nerveux 
central qui provoque la contraction musculaire. Le stimulateur aide à traiter les blessures renforçant les parties 
affaiblies du corps en plus minceur, tonique et éliminer la douleur. 
Grâce à ses 4 patchs adhésifs, il peut exercer presque tous les muscles du corps. Il dispose de plusieurs pro-
grammes et 2 canaux indépendants réglables. Après une séance, vous remarquerez que vos muscles se dét-
enrent.

Fonctions

1.	 Allumer/éteindre
2.	 Intensité 1
3.	 Intensité 2
4.	 Mode amincissant
5.	 Mode Fitness
6.	 Estimulation du bras
7.	 Estimulation Zone genoux
8.	 Estimulation Zone pieds
9.	 Estimulation Épaules et dos
10.	Estimulation zone ceinture
11.	Estimulaction zone jambes
12.	Temps +
13.	Temps -
14.	 Massage de pression
15.	 Massage Pétrissage
16.	Massage par vibration
17.	Massage par frappe

1.

2. 3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.
12.

13.

14. 15. 16. 17.



09
Fitness

La position des électrodes dépend de la zone à stimuler. 
Les illustrations ne sont qu’indicatifs.

Contenu de la boite

Housse de protection01

02

03

04

05

Electro double

4 patchs (2 par canal)

Cable patch-stimulateur

Transformateur

ECO-308
ELECTROSTIMULATEUR

Spécifications techniques

ECO-308 Electrostimulateur 
Mesures du produit 17 x 5 x 11 cm

Mesures de la boite 52 x 32 x 33 cm

Poid 200 g

Groupage 10/boite      360/palette

Frequence 1-50 Hz

EAN 8 436540 963215

02

01 03

05

04

06

06 Chargeur USB

FONCTIONNE AVEC 4 PILES* 
1.5v

*Piles non incluses 



La plataforme á vibration "Power Vibro-Tech" 
ECO-DE® dispose d’un système révo-
lutionnaire qui permet à toute personne, in-
dépendamment de l’âge et la condition phy-
sique, un entraînement complet à la maison.

“Power Vibro-Tech” améliore efficacement, 
en toute sécurité et facilement à la fois la for-
ce et la flexibilité, active le métabolisme, amé-
liorer la circulation, réduit la douleur, réduit 
la cellulite et augmente la densité osseuse.
Masses et draine le bas du corps en brûlant 
des calories et supprimant la sensation de 
jambes lourdes.

Son moteur  de 1.5 HP de puissance, vous 
permet de sélectionner jusqu’à 50 vitesses 
différentes.
Avec seulement 10-15 minutes par jour, 3 
fois par semaine, vous pouvez obtenir les 
niveaux de santé, de fitness et de la perfor-
mance recherchés.

Comprend 2 bandes élastiques pour effec-
tuer plusieurs exercices.

Large guidon pour effectuer de 
nombreux exercices toujours 
avec une bonne posture.

Panneau de contrôle LCD
en castillan et en anglais

Cœur Rate Monitor pour la sur-
veillance cardiaque à distance

Base de vibration:
Moteur vitesse de rotation150 - 
950 rpm

Bandes élastiques
010
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ECO-507

PLATE-FORME VIBRATOIRE 
“POWER VIBRO TECH”

Introduction

x2



*Poid maximal 150 Kg

Avec la plate-forme vibrante "Power Vibro-Tech" de 
ECO-DE® et après plusieurs séances, les mus-
cles peuvent utiliser jusqu’à 97% de sa capacité, soit 
près de 100% des fibres dans tous les groupes mus-
culaires peuvent être activé. La force maximale et 
l’endurance augmentent considérablement. En seu-
lement 10 minutes, vous pouvez obtenir le même 
effet qu’une  session d’entrainement classique.
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Panneau de commande

Panneau du programme1

2

3

4

5

Panneau du temps

Paneneau de la vitesse

Alummer / éteindre la machine

Selectoino du programme / manuel ou automatique

ECO-507
PLATAFORME Á VIBRATION

Spécifications techniques

ECO-507 Plataforme á Vibra-
tion 

Mesures du produit 65 x 58 x 115 cm

Medsures de la boite 114x26x73 cm

Poid 39 kg

Groupage 1/boite      6/palette

Voltage / Frequence 230 V ~ 50 Hz  1500 W

1 2 3

54 6

6 TIEMPS: choisissez le temps désiré

87 9

7 PULSE: pulsations

8 + Vetesse

9  - Vitesse

Benefices



La plate-forme vibrante réflexologie de 
ECO-DE® dispose d’un système révo-
lutionnaire qui permet à toute personne, in-
dépendamment de l’âge et la condition phy-
sique, un entraînement complet à la maison.

Améliore efficacement, en toute sécurité et 
facilement, à la fois la force et la flexibilité, 
active le métabolisme, améliore la circulation, 
réduit la douleur, réduit la cellulite et aug-
menter la densité osseuse.
Masses et draine le bas du corps en brûlant 
des calories et supprimant la sensation de 
jambes lourdes.
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ECO-510

PLATAFORME Á VIBRATION
REFLEXOLOGIE

Introduction



Avec l’entraînement avec la plate-forme vibrante 
avec réflexologie, le muscle est norrit de sang plu-
sieurs fois par seconde comme se produirait avec 
un exercice classique comme la course, par exem-
ple, de qui conduit à une régénération plus rapide 
et une amélioration substantielle de problèmes cir-
culatoires.

En juste 10 minutes, vous pouvez obtenir le même 
effet d’entraînement qu’après une longue session 
d’entraînement  classique.
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USO

Spécifications techniques

ECO-510 Plataforme á Vibra-
tion 

Mesures du produit 130 x 50 x 45 cm

Mesures de la boite 56 x 23,5 x 46,5 cm
35,5 x 8,5 x 73,5 cm

Poid 14 kg

Groupage 2/caja      16/palet

Voltage / Frequence 230 V ~ 50 Hz 1000 W

Benefices

Relax En appliquant des ondes, la plate-forme permettra la 
récupération d’une blessure et régénérera les cellules endom-
magées, entre autres propriétés bénéfiques.

Vibration En mode “Vibration”, vous activez la réflexolo-
gie. 
La plate-forme est conçue avec des nodules 
stratégiquement placés, correspondant aux points 
d’acupuncture et de l’acupressure des régions du pied 
ou de la main.

Chaleur thérapeutique Avec la plate-forme vibran-
te, vous pouvez également profiter des avantages de l’applica-
tion de chaleur localisée sur certaines parties du corps. 

Modes

ECO-510
PLATAFORME Á VIBRATION

•	 Allumez la plate-forme derrière depuis l’interrupteur.
•	 Appuyez sur le bouton de la télécommande (2).

Programme manuel
•	 TEMPS - Appuyez jusqu’à 3 fois sur le bouton (3) pour ré-

gler l’heure (5, 10 et 15 minutes).
•	 INTENSITÉ - appuyez sur la touche (4) pour augmenter et 

(5) afin de réduire l’intensité 1-6.

Programme automatique (6)
•	 AUTO - la plate-forme change entre différentes intensités 

et modes de massage.

Programme relax (7)
•	 Appuyez el bouton ON/OFF (7)
•	 Sélectionnez le niveau d’intensité: 
	 (8)= Plus d’intensite (9)=Moins d’intensité (10)=Auto

Chaleur (11)
•	 Presionnez le bouton (11) pour selectionner l’option de 

chaleur.

2.

3. 4. 5. 6.

7.8. 9.

10. 11.



La plateforme vibrante oscillante "BODY PLA-
TE" de ECO-DE® améliore le système 
musculaire et ainsi permet une meilleure 
circulation du sang. Grâce à l’entrainement 
avec BODY PLATE, le métabolisme atteint un 
niveau plus élevé, améliorant ainsi la com-
bustion de la graisse et en augmentant le 
métabolisme de base.

Comprend 2 bandes élasti-
ques pour effectuer plusieu-
rs exercices.

POWER - Activer / désactiver l’appareil.
PRG MODE - Modes de vibration (3 niveaux 
d’intensité).
START - commencer l’entraînement. 
STOP - Mettre en pause ou arrêter l’entraî-
nement.

REMOTE - Remote Control Panel.

                                  80 niveaux de vitesse
                                  3 niveaux d’intensité
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ECO-512

PLATAFORME OSCILLANTE 
BODY PLATE

Introdution

x2

Panneau de Controle (+) Vitesse
(-) Vitesse

(+) Temps
(-) Temps

Pan-
neau 

Panneau
vitesse



•	 Améliore la circulation sanguine et lymphatique.
•	 Oxygéne les tissus et élimine les toxines.
•	 Réduit la graisse corporelle et tonifie.
•	 Supprime la cellulite
•	 Augmente la densité minérale osseuse.
•	 Augmente la force musculaire et la flexibilité.
•	 Développe la puissance physiques.
•	 Prépare le corps avant l’activité sportive.
•	 Récupère rapidement la fatigue musculaire.
•	 Prévient et réhabilite les blessures.
•	 Améliore l’équilibre.
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Télécommande

Spécifications techniques

ECO-512 Plataforme Vibration 
Mesures produit 65 x 13 x 35 cm

Mesures de la boite 78 x 21 x 45 cm

Poid 18 kg

Groupage 2/boite     16/palette

EAN 8 436540 965189

Benefices

On / Off
Start / Pause

Programmes
automatiques

Modes 
de vibration

(+) Vitesse

(-) Temps

(-) Vitesse

(+) Tiemps

ECO-512
PLATAFORME VIBRATION

OSCILLANTE



"3D TOTAL GYM"  ECO-DE® c’est le sys-
tème d’entrainement personnel ultime. Les 
utilisateurs peuvent profiter d’une simulation 
quasi-réel de surf, une activité qui exerce 
tous les muscles du corps.
Le surf est une façon très complète d’exercer 
le corps et stimuler le métabolisme, amélio-
rant ainsi la circulation sanguine.

Comprend 2 bandes élasti-
ques pour effectuer plusieurs 
exercices.

•	 1 programme automatique.
•	 3 vitesses.
•	 Mouvement 3D.
•	 Panneau de contrôle intégré.
•	 Télécommande.
•	 2 bandes élastiques.

016
Fitness

ECO-550

PLATAFORME VIBRATION
3D  TOTAL GYM

Introduction

x2

Caractéristiques Panel de Control

Mode automatique On / Off

Mode III Mode II Mode I



•	 Réduit le stress et améliore l’équilibre hormonal, 
alors vous vous sentirez mieux. En outre, la dé-
tente après l’exercice est plus complète qu’avec 
les autres formes d’entrainement.

•	 Une bonne circulation, une meilleure élasticitée 
qui permettront de soulager aussi les contrac-
tions musculaires et éliminer les douleur.
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Télécommande

Spécifications techniques

ECO-550 Plataforme Vibration 
Mesures produit 81 x 46 x 26 cm

Mesures boite 82 x 48 x 28 cm

Poid 22 kg

Groupage 1/caja      6/palet

Voltage / Frequence 220/230V 50-60HZ 100W

EAN 8 436540 965233

Benefices

On / Off

Modes:
•	 1 programme automatique
•	 3 niveaux d’intensité

ECO-550
PLATAFORME VIBRATION

FUNCIONNE AVEC 

1 PILE* DE LITHIUM 3V

*NON INCLUSE
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ECO-800

VÉLO ELÉCTRIQUE 
MINI BIKE

Introduction

La “MINI BIKE” de ECO-DE® est une option pratique pour exercer facilement les muscles des deux jambes 
et des bras. Elle a plusieurs options pour répondre aux besoins de chaque utilisateur: pédale assisté alimenté 
ou manuel, avant et en arrière.

Fonctions

•	 Télécommande intégrée dans le corps principal 
pour une utilisation facile, exercices à distance. 
Détachable, pour s’exerciter sans se baisser.

•	 Affiche montrant: vitesse, temps, la distance et les 
calories consommées.

•	 12 niveaux de vitesse.
•	 Vitesses: 3, 4, 5 y 6 km/h.
•	 Option à utiliser sans moteur (100% manuel).
•	 Programmation du temps d’exercice; 3, 6, 9 ó 12 

minutes.
•	 6 programmes: Un manuel et 5 automatique 5
•	 Comprend un système appelé ECO FRIENDLY , 

qui consomme 25% moins d’énergie.

PEDALIER 
MOTORISÉ

pour jambes et 
bras



Tout exercice cardiovasculaire qui est pratiqué sera bon pour la santé, car ils aident à améliorer la résistance 
du coeur, contribuent à la perte de poids et brûle les graisses. Le vélo électrique MINI BIKE offre des avantages 
dans ces domaines.
•	 Aide à améliorer le rythme cardio-vasculaire.
•	 Contribue à bruler des calories.
•	 Augmente la pression artérielle.
•	 Les muscles des bras et des jambes sont tonifiés et restent flexible.
•	 Pour maintenir la santé physique, il est recommandé une utilisation continue, trois fois par semaine.
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Télécommande

On / Off01

02

03

04

05

•	 Sélectionner le programme
•	 1 mode manuel
•	 5 modes automatiques

Tiemps (3, 6, 9 ó 12 minutes)

Inverser le sens de pédalage

Reduit la vitesse

ECO-800
	 BICICLETA ELÉCTRICA

Benefices

ECO-800 Vélo électrique 
Mesures du produit 49 x 40 x 30 cm

Mesures de la boite 44.5 x 31 x 44.5 cm

Poid 5.5 kg

Groupage 2/caja      30/palet

Puissance / Frequen- 220/230 V 50-60 HZ 70W

EAN 8 436540 965141

01

06 Augmente la vitesse

03

02

04

05 06

Spécifications techniques



Avec le panneau en mode veille, la température ambiante est 
indiquée.

Activez le panneau.
Pédalez ou appuyez sur le bouton MODE et le panneau sera 
activé. Vous pouvez alors commencer à avoir les fonctions qu’il 
abrite

•	 MODE: appuyez plusieurs fois pour choisir l’un des paramè-
tres suivants pour déterminer:

SPEED (vitesse), TIME (tiemps), DISTANCE (distance), 
CALORIES (calories consommées), PULSE (battement du cœur).

•	 SET: appuyez pour programmer.

Toutes ces valeurs sont définies avec un compte à rebours (le 
temps restant jusqu’à 00:00). Une alarme vous avertit que votre 
programme est terminé. Vous pouvez aussi utiliser le panneau 
sans programmer aucune fonction. Il suffit d’aller de l’avant et 
indiquera les valeurs de l’entrainnement sur le panneau.

•	 RECOVERY: Scannez les différentes 
•	 fonctions du panneau
•	 BODY FAT: Calculez votre taux et les 
•	 calories brûlées coeur.
•	 RESET: le bouton RESET réglé sur 0, les 
•	 valeurs sélectionnées.
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ECO-811

VÉLO MAGNÉTIQUE MAG-
NET BIKE

Introduction

Le vélo magnétique “MAGNET BIKE” ECO-DE® tonifie vos jambes renforce et raffermit les fesses sans 
impact sur vos os ou articulations. Il a une résistance de commande magnétique silencieuse avec huit niveaux 
de tension. Ce système permet un pédalage progresif et silencieux, ce qui améliore pour les utilisateurs la sen-
sations sur le vélo. Guidon ergonomique et selle avec réglable horizontale et verticale pour trouver la position 
de pédalage correcte.

Fonctions de l’écran LCD



Le vélo est la machine cardiovasculaires la plus utilisé dans les gymnases et les centres de fitness, pour brûler 
des calories.
Contrairement à courir sur un tapis roulant, le vélo dans notre corps n’exerce pas de pression sur les articula-
tions du genou et il n’y a pratiquement pas de stress sur les articulations, par conséquent, il est peu probable 
de subir des blessures pendant l’exercice. Quelques avantages:

•	 Il contribue à améliorer le rythme cardio-vasculaire.
•	 Contribue à bruler des calories.
•	 Augmente la pression artérielle..
•	 Pour maintenir la santé physique, il est recommandé de le faire trois fois par semaine.

Siège réglable en
2 directions

Régulateur 
effort:
8 niveaux

Panneau de 
commande
et guidon avec
moniteur de 
fréquence 
cardiaque.

Résistance
commande mag-
nétique silen-
cieuse et pédales 
réglables avec 
cales pieds.

•	 Système de pédalage magnétique.
•	 Volant 6 kg.
•	 Inclinaison du guidon réglable.
•	 hauteur du siège anatomique / longueur réglable.
•	 Peinture époxy four de type robuste.
•	 Max. Utilisateur: 110 kg.
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Caractéristiques

ECO-811
VÉLO MAGNÉTIQUE

ECO-811 Magnetic Bike
Mesures du produit 115 x 55 x 93 cm

Mesures de la boite 56 x 84 x 28 cm

Poid 28 kg

Groupage 1/boite    6/palette

Puissance / Fréquence DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965130

Spécifications techniques

Avantage
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ECO-812

VÉLO SPINNING
GIRO PRO

introduction

•	 Spinning est une des méthodes les plus populaires 
pour obtenir la forme. C’est un sport amusant et 
énergisant, qui offre une grande variété d’options 
pour éviter la monotonie. La byciclette de spinning 
“GIRO PRO” ECO-DE® offre un entrainement et 
des prestations complètes à niveau cardiovasculaire 
et respiratoire qui sont aussi importants que les ré-
sultats en termes d’augmentation de la force et de 
l’endurance.

Fonctions de l’écran LCD

•	 RESET: bouton RESET met les valeurs sélectionnées 
0. 

•	 MODE: contient les paramètres suivants:
SCAN: Balayer automatiquement chaque fonction
TIME: Tiemps.
SPEED: Affiche la vitesse.
DISTANCE: Affiche la distance affichée pendant l’entraî-
nement.
CALORIES: Affiche les calories consommées pendant 
l’entraînement.
ODO: Affiche la distance totale accumulée au cours de 
tous les entraînements.
•	 SET: lorsque le paramètre ci-dessus appuyez sur SET 

souhaitée pour programmer.

Double coussin sur 
guidon, cardiofréquen-
cemètre et LCD.

Siège réglable en 2 
directions.

Bouteille incluse.

Pédales avec cales pieds.

Régulateur de résistance.

Volant  en acier de 21 kg 
avec protecteur.

Stabilisants des roues.

Transmition par courroie.
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ECO-812 VÉLO spinning
Mesures produit 115 x 49 x 115 cm

Mesures boite 122x26.5x82 cm

Poid 45 kg

Groupage 1/boite      5/palette

Puissance / Frequence DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965226

Spécifications techniques

Avantages

Le vélo est la machine cardiovasculaire la plus uti-
lisée dans les gymnases et les centres de fitness, 
pour brûler des calories, elle est facile á
utiliser car ne nécessite aucune habilitée 
ni équilibre. Contrairement à courir 
sur un tapis roulant,
avec le vélos ne force pas
sur les articulations des genoux,
par conséquent, il est peu probable que
subir des blessures pendant l’exercice. 

•	 Poids maximal de l’utilisateur: 120 Kg.
•	 Usage doméstique.

ECO-812
VÉLO SPINNING
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ECO-815

VÉLO SPINNING
EVOLUTION TOUR

Introduction

La VÉLO de spinning  “EVOLUTION TOUR” ECO-DE® est un modèle de semi-professionnel pour un usa-
ge domestique. Incorpore un système d’entraînement par courroie avec un volant d’inertie de 21 kg rouleau 
d’acier, un silencieux souple et puissant.

Fonctions de l’écran LCD

Stabilisants et des roues
fácil transporte.

•	 RESET: bouton RESET met à 0 les valeurs sélectionnées. 
•	 MODE: contient les paramètres suivants pour déterminer: 
SCAN: Balayer automatiquement chaque fonction.
TIME: Temps spectacles de divertissement.
SPEED: Affiche la vitesse actuelle de l’entrainement.
DISTANCE: Affiche la distance.
CALORIES: Affiche les calories consommées.
ODO: Affiche la distance totale accumulée au cours de tous les en-
traînements.
•	 SET: lorsque le paramètre ci-dessus appuyez sur SET souhaitée 

pour programmer.

Guidon, cardiofréquen-
cemètre et LCD.

Siège réglable en 2 direc-
tions.

Bouteille incluse.

Pédales avec cales pieds.

Régulateur de résistance.

Volant  en acier de 21 kg 
avec protecteur.

Transmition par courroie.
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ECO-815 VÉLO spinning
Mesures produit 115 x 49 x 115 cm

Mesures boite 110 x 22 x 82 cm

Poid 48 kg

Groupage 1/caja      5/palet

Puissance / Frequence DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965066

Note

Spécifications techniques

Le spinning est l’un des sports de salle de gym cardio les plus pratiquée. 
Les zones musculaires qui bénéficient le plus de cet entrainnement sont les 
jambes: quadriceps principalement, mais aussi des abducteurs, les mollets 
et ischio-jambiers. Si vous ne possédez pas le temps d’assister aux cours de 
votre salle de gym, vous pouvez faire du sport facilement chez vous avec l’un 
de nos fantastiques VÉLOs.

•	 Poids maximal de l’utilisateur: 140 Kg.
•	 Usage domestique.

ECO-815
VÉLO SPINNING

•	 Panneau de commande de l’écran LCD.
•	 Transmition par courroie.
•	 Freinage la concurrence du système.
•	 Guidon avec cardiofréquencemètre.
•	 Selle réglable en longueur et en hauteur.

•	 Selle Prostate
•	 Système de pignon fixe.
•	 Pédales en aluminium avec cale-pieds.
•	 Bouteille incluse.
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ECO-816

VÉLO SPINNING
CARDIO POWER

Introduction

Le Spinning est considérée comme un sport complet: aérobique et cardiovasculaire. Ce modèle inclus un pan-
neau de commande avec écran LCD, un guidon de triathlon et une selle réglable en longueur et en hauteur 
pour plus de confort. Le système d’entraînement par courroie, résistance et  frein d’urgence offrent un pédalage 
silencieux et lisse. Il intègre également des stabilisants et des roues pour un déplacement facile. Inclu aussi une 
bouteille d’eau.

Fonctions de l’écran LCD

•	 RESET: bouton RESET met à 0 les valeurs sélectionnées. 
•	 MODE: contient les paramètres suivants pour déterminer: 
SCAN: Balayer automatiquement chaque fonction.
TIME: Temps spectacles de divertissement.
SPEED: Affiche la vitesse actuelle de l’entrainement.
DISTANCE: Affiche la distance.
CALORIES: Affiche les calories consommées.

Stabilisants et roues

Guidon, cardiofréquen-
cemètre et LCD.

Siège réglable en 2 directions.

Bouteille incluse.

Pédales avec cales pieds.

Régulateur de résistance.

Volant  en acier de 21 kg 
avec protecteur.

Transmition par courroie.
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ECO-816 VÉLO spinning
Mesures du produit 115 x 49 x 115 cm

Mesures de la boite 102 x 22.5 x 81 cm

Poid 48 kg

Groupage 1/boite     5/palet

Puissance / Fréquence DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965172

Benefices

Spécifications techniques

Une des grandes caractéristiques de ce sport est la 
capacité de brûler jusqu’à 700 calories par séance. Il es 
idéal pour éliminer ces kilos plus rapidement par 
rapport à d’autres sports, toujours en combinaison avec 
un régime alimentaire sain et équilibré.

•	 Poid max utilisateur: 140 Kg.
•	 Usage maison.

ECO-816
BICICLETA SPINNING

•	 Panneau controle LCD.
•	 Transmition par courroie.
•	 Systéme de freinage de compétition
•	 Guidons de triathlon.
•	 Selle réglable en longueur et en hauteur.

Prostate selle.
•	 Système de pignon fixe.
•	 Pédales en aluminium avec cale-pieds.
•	 Bouteille d’eau.
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ECO-818

VÉLO SPINNING
X-RACER

Introduction

Fonctions de l’écran LCD

Guidon avec cardiofréquen-
cemètre et LCD.

Siège prostatique réglable en 
2 directions.

Bouteille d’eau incluse

Pédales avec cales pieds.

Stabilisants et roues pour 
faciliter le transport.

La VÉLO de spinning “X-RACER” ECO-
DE® offre une séance d’entraînement 
complète qui améliore le système car-
dio-vasculaire et respiratoire, brûle des 
calories, mincit, tonifie et contribue à main-
tenir la fréquence cardiaque à un rythme 
régulier. Il améliore également le métabo-
lisme et renforce les muscles des fesses, 
des jambes et des mollets.

•	 RESET: Le bouton RESET régle sur 0 les 
valeurs sélectionnées.

•	 MODE: contient les paramètres suivants 
pour déterminer: 

SCAN: Balaye automatiquement chaque 
fonction.
TIME: Montre le temps d’entraînement.
SPEED: Affiche la vitesse d’entraînement 
actuelle.
DISTANCE: Affiche la distance affichée 
pendant l’entraînement.
CALORIES: Affiche les calories consommées 
pendant l’entraînement.
ODO:  Affiche la distance totale accumulée 
au cours de tous les entraînements.

•	 SET: Appuyez sur SET pour programmer 
le paramètre souhaité.

Volant en acier de 18 kg.

Transmission par chaine

Régulateur de résistance.



•	 Améliore la circulation sanguine et lymphatique.
•	 Oxygéne les tissus et élimine les toxines.
•	 Réduit la graisse corporelle.
•	 Supprime la cellulite
•	 Augmente la densité minérale osseuse.
•	 Augmente la force musculaire et la flexibilité.
•	 Conditionne le corps avant l’activité sportive.
•	 Récupère rapidement la fatigue musculaire.
•	 Améliore l’équilibre.

•	 Régulateur de résistance.

•	 Selle prostatique
•	 Bouteille incluse.
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Spécifications techniques

ECO-818 VÉLO spinning
Mesures du produit 125 x 110 x 60 cm

Mesures de la boite 102 x 20 x 84 cm

Poid 58 kg

Groupage 1/boite      5/palette

Puissance/Frequence DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965073

Benefices

ECO-818
VÉLO SPINNING
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ECO-819

VÉLO SPINING
TRAINER PRO

Introduction

Fonctions de l’écran LCD

Guidon écran LCD et 
cardiofréquencemètre.

Siège prostatique réglable en 
2 directions.

Pédales avec cales pieds.

Stabilisants et roues pour 
faciliter le transport.

La VÉLO de spinning “TRAINER PRO” 
ECO-DE® vélo semi-professionnel est 
conçue pour un usage domestique. 
Le travail physique sur un vélo renforce la 
partie inférieure du corps; les jambes gag-
nent en force.

•	 RESET: Le bouton RESET régle sur 0 les 
valeurs sélectionnées.

•	 MODE: contient les paramètres suivants 
pour déterminer: 

SCAN: Balaye automatiquement chaque 
fonction.
TIME: Montre le temps d’entraînement.
SPEED: Affiche la vitesse d’entraînement 
actuelle.
DISTANCE: Affiche la distance affichée 
pendant l’entraînement.
CALORIES: Affiche les calories consommées 
pendant l’entraînement.
ODO:  Affiche la distance totale accumulée 
au cours de tous les entraînements.

•	 SET: Appuyez sur SET pour programmer 
le paramètre souhaité.

Volant en acier 21 kg.

Transmission par courroie.

Régulateur de résistance.



Le vélo d’exercice permet de travailler le bas du dos, 
trapèze et jambes. Cela permet une plus grande for-
ce dans le dos, d’ enlever la douleur posturale et ai-
der à corriger la position naturelle du dos.

Évidemment les bras sur le guidon sont un autre 
point de travail. C’est un sport complet; jambes, dos, 
biceps et triceps, en augmentant leur force, l’endu-
rance et flexibilité.
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Spécifications techniques

ECO-819 VÉLO spinning
Mesures produit 130 x 50 x 120 cm

Mesures boite 107 x 23 x 84 cm

Poid 59 kg

Groupage 1/boite      5/palette

Puissance/Frequence DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965116

Benefices

ECO-819
VÉLO SPINNING
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ECO-820

VÉLO SPINNING
PANTHER

Introduction

La VÉLO  spinning “ Panther” ECO-DE® est parfaite pour un usage domestique pour une séance d’entraî-
nement aérobique et cardiovasculaire complète. Son panneau de commande avec écran LCD, selle réglable en 
longueur et en hauteur pour plus de confort seront certainement de votre gout. Le système d’entraînement par 
courroie,  et son frein d’urgence offrent un pédalage silencieux et lisse. elle intègre également des stabilisants 
et des roues pour un déplacement facile. 

Funciones de la pantalla LCD

Guidon écran LCD et 
cardiofréquencemètre.

Siège prostatique réglable 
en 2 directions.

Bouteille incluse.

Pédales avec cales pieds.

Stabilisants et roues pour 
faciliter le transport.

Volant inertie en acier 21 
kg.

Transmition par courroie.

Regulateur de résistance 
et freinage d’émergence.

•	 RESET: Le bouton RESET régle sur 0 les valeurs sélectionnées.
•	 MODE: contient les paramètres suivants pour déterminer: 
SCAN: Balaye automatiquement chaque fonction.
TIME: Montre le temps d’entraînement.
SPEED: Affiche la vitesse d’entraînement 
actuelle.
DISTANCE: Affiche la distance affichée 
pendant l’entraînement.
CALORIES: Affiche les calories consommées pendant 
l’entraînement.
ODO:  Affiche la distance totale accumulée au cours de tous les 
entraînements.

•	 SET: Appuyez sur SET pour programmer le paramètre souhaité.



033
Fitness

ECO-820 VÉLO spinning
Mesures produit 115 x 49 x 115 cm

Mesures boite 102 x 22.5 x 81 cm

Poid 48 kg

Groupage 1/caja      5/palet

Puissance / Frequence DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965219

Benefices

Spécifications techniques

Le ‘spinning’ est une activité aérobique avec de grands 
avantages pour la santé. Aide à brûler des calories et à 
réduire le poids du corps, tonifiant le bas du corps et 
renforçant le cœur. Il améliore la santé cardiovasculaire et 
réduit les niveaux de stress, produisant un sentiment de 
bien-être.

•	 Poids maximal de l’utilisateur: 140 Kg.
•	 Utilisation domestique.

ECO-820
VÉLO SPINNING

•	 Panneau de contrôle avec écran LCD.
•	 Système transmition par courroie 
•	 Freinage d’émergence.
•	 Selle réglable en longueur et en hauteur.

•	 Système de pignon fixe.
•	 Pédales en aluminium avec cale-pieds.
•	 Bouteille incluse.



Avec le panneau en mode veille, la température ambiante est 
indiquée.

Activez le panneau.
Pédalez ou appuyez sur le bouton MODE et le panneau sera ac-
tivé. Vous pouvez alors commencer à avoir toutes les fonctions.
•	 MODE: appuyez plusieurs fois pour choisir l’un des paramè-

tres suivants pour déterminer:
SPEED (vitesse), TIME (temps), DISTANCE (distance), 

CALORIES (calories consommées), PULSE (battement du cœur).
•	 SET: lorsque le paramètre ci-dessus appuyez sur SET sou-

haitée pour programmer.

Toutes ces valeurs sont définies à compte à rebours (le temps 
restant jusqu’à 00:00). Une alarme vous avertit que votre pro-
gramme est terminé. Vous pourrez aussi utiliser le panneau 
sans programmer aucune fonction. Il suffit d’aller de l’avant et 
indiquera les valeurs de leur formation sur le panneau.

•	 RECOVERY: Analyse les différentes fonc-
tions du panneau

•	 BODY FAT: Calcule votre rythme et les ca-
lories brûlées.

•	 RESET: bouton RESET met les valeurs sélec-
tionnées 0.
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ECO-822

VÉLO ELIPTIQUE
ELLIPTICAL BIKE

Introduction

Le vélo elliptique est une des machine cardio-vasculaire qui offre le plus d’avantages quand pour la perte de 
poids. C’est une activité à faible impact et faible incidence de blessures, conseillée pour brûler des graisse et 
tonifier les muscles. "Elliptical bike" ECO-DE® est conçu pour une utilisation régulière. Son système de 
mouvement elliptique consent un exercice cardiovasculaire sans impact qui mobilise plus de 200 muscles, 
combinant des exercices comme la marche, la course, monter des escaliers..

Fonctions de l’écran LCD



•	 Système de pédalage magnétique
•	 Régulateur effort: 8 niveaux
•	 Volant 7 kg
•	 Bouteille incluse
•	 Peinture époxy

035
Fitness

ECO-822 VÉLO eliptique
Mesures produit 118 x73 x 161 cm

Mesures boite 100 x 45 x 54 cm

Poid 42 kg

Groupage 1/caja      5/palet

Pouissance / Fréquence DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965123

Caractéristiques

Spécifications techniques

•	 Poids maximal de l’utilisateur: 140 Kg.
•	 Utilisation domestique.ECO-822

VÉLO ELIPTIQUE

Capteur tactile pour coeur.

Porte-bouteille avec une 
bouteille inclus.

Stabilisateurs.

Panneau de commande 
LCD.

Pédales anti
glissement

Volante o rueda 
de inercia de 7 kg.



Jusqu’á 180º
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ECO-846

INVERSEUR VERTICAL
FITNESS

Introduction

Le banc inverseur “FITNESS” de ECO-
DE® favorise la relaxation des muscles 
responsables de douleurs au dos et permet 
rester en pleine forme physique. 
Egalement utilisé pour travailler vos abdos 
et beaucoup plus d’exercices en mode 
inverse.
Asseyez-vous, détendez-vous et éliminez le 
stress quotidien de vos muscles. Le systè-
me d’ancrage rend l’investissement un sys-
tème sûr et pratique avec une difficulté va-
riable car il se déplace de haut en bas dans 
une position inversée.

•	 Poids maximal de l’utilisateur: 140 Kg.
•	 Hauteur maximale Utilisateur: 1,90 m
•	  Usage domestique
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Spécifications techniques

ECO-846 Inversor vertical
Mesures produit 120 x 60 x 140 cm

Mesures boite 129 x 78 x 26 cm

Poid 21 kg

Groupage 1/boite      5/palette

EAN 8 436540 965097

Benefices

ECO-846
INVERSEUR VERTICAL

L’investissement offre de nombreux avantages; 
soulage la pression sur les disques, les ligaments 
et les terminaisons nerveuses; moins de pression 
= moins de douleur. Étend la colonne vertébrale et 
soulage les douleurs musculaires.

•	 Contrôle de hauteur réglable. A la capacité 
d’ajuster le variateur à chaque type d’utilisa-
teur, de sorte que son utilisation soit très sim-
ple.

•	 Fournit inclinaison verticale maximum de 89 °.
•	 Comprend des courroies de sécurité pour 

la protection et la sécurité ajoutée pendant 
l’exercice.

•	 Confortable avec coussinets en mousse aux 
pieds.

•	 Pliable pour économiser de l’espace.



038
Fitness

ECO-848

INVERSEUR VERTICAL
LUXURY INVERSION

Introducción

Le banc inverseur “FITNESS” de ECO-
DE® favorise la relaxation des muscles 
responsables de douleurs au dos et permet 
rester en pleine forme physique. 
Egalement utilisé pour travailler vos abdos 
et beaucoup plus d’exercices en mode 
inverse.
Asseyez-vous, détendez-vous et éliminez le 
stress quotidien de vos muscles. Le systè-
me d’ancrage rend l’investissement un sys-
tème sûr et pratique avec une difficulté va-
riable car il se déplace de haut en bas dans 
une position inversée. 

•	 Poids maximal de l’utilisateur: 130 Kg.
•	 Hauteur maximale de l’utilisateur: 1.90 m
•	 Usage domestique
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Spécifications techniques

ECO-848 Inverseur vertical
Mesures produit 146 x 78 x 159 cm

Mesures boite 129 x 64 x 21 cm

Poid 25 kg

Groupage 1/boite    10/palette

EAN 8 436540 965028

Benefices

ECO-848
INVERSEUR VERTICAL

L’investissement offre de nombreux avantages; 
soulage la pression sur les disques, les ligaments 
et les terminaisons nerveuses; moins de pression 
= moins de douleur. Étend la colonne vertébrale et 
soulage les douleurs musculaires.

•	 Contrôle de hauteur réglable. A la capacité 
d’ajuster le variateur à chaque type d’utilisa-
teur, de sorte que son utilisation soit très sim-
ple.

•	 Fournit inclinaison verticale maximum de 89 °.
•	 Comprend des courroies de sécurité pour 

la protection et la sécurité ajoutée pendant 
l’exercice.

•	 Confortable avec coussinets en mousse aux 
pieds.
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ECO-849

MULTIEXERCISES
TOTAL GYM

Introduction

Parties

“Total gym” ECO-DE® révolutionne le concept du fitness, compact et avancé appareil qui peut etre stocké 
n’ importe où chez vous.
Multi-station ultra complète de remise en forme qui permettra de travailler tous les groupes musculaires sans 
avoir à aller au gymnase. Vous pouvez effectuer plus de 50 exercices dans le confort de votre maison, peu im-
porte votre âge ou votre niveau de forme physique. Fabriqué en acier ultra résistant et système de bandes de 
caoutchouc.

Appuie-tête.

Repose-pieds avec des 
coussinets de mousse. 

Trois poulies de chaque côté.

Poignée  (x2).

cheville (x2)

Plaque de sol.



Différentes positions: exerce tous les groupes musculaires                                   Pliable
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ECO-849 Multi-exercises

Mesures du produit   58 x 27 x 67 cm
100 x 60 x 75 cm

Mesures de la boite 64,5 x 48,5 x 24,5 cm

Poid 21 kg

Groupage 1/boite      10/palette

EAN 8 436540 965103

Positions

Spécifications techniques

•	 Poids maximal de l’utilisateur: 130 Kg.
•	 Usage domestique.

ECO-849
MULTIEXERCISES
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ECO-850

MULTIEXERCISES

Introducción

Parties

Le banc multiexercises ECO-DE® est un appareil avec câbles et poulie pour un système d’entrainement 
plus fluide, très bonne finition, qui fournit une charge idéale pour tous les utilisateurs.

Poulie supérieure

Mousse de protection

Banque repose dos.

Repose-pieds avec coussi-
nets en mousse. 
 
Poulie

comprend poids (Total 45Kg)
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ECO-850 Multiexercises

Mesures du produit 140 x 114 x 205 cm

Mesures de la boite 197 x 57 x 23 cm
38 x 18 x 23 cm (x2) 

Poid 58 kg

Groupage 4/boite     4/palette

EAN 8 436540 965055

Accesoires

Spécifications techniques

•	 Poids maximal de l’utilisateur: 130 Kg.
•	 Usage maison.

ECO-850
MULTIEXERCISES

•	 Protection.
•	 Poulie inférieure multifonctions (biceps, deltoïde, fes-

ses, dorsale, abducteurs, adducteurs et trapèzes).
•	 Bench Press (poitrine, épaules, deltoïdes antérieurs) 

Charge maximale: 98 kg.
•	 Papillon (pectoral) Charge maximale: 51 kg par bras.
•	 Poulie haute (bras, le dos et la poitrine)
•	 Leg Poulie Developper-bas (jambes et quadriceps is-

chios).

•	 Carénage intégral de la charge.
•	 Rembourrage antibactérien.
•	 Transmission poulie avec roulements en acier.
•	 Apte pour effectuer de nombreux exercices différents.
•	 Construction Châssis en acier: structure et Confort.
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ECO-851

ABDOMINAL TRAINER

Introduction

El "ABDOMINAL TRAINER" ECO-DE® offre une variété d’exercices pour vos abdominaux et le dos sans 
effort, en évitant les blessures de dos et de cou, et garder le corps détendu grâce à ses rouleaux de soutien lom-
baire et siège rembourré. Obtenir une performance maximale sans efforts; corriger une mauvaise postitions, et 
étant pliable occuper un minimum d’espace.

Son design avancé de 58 cm de long,  renforce et tonifie vos obliques, les abdominaux supérieurs et inférieurs 
à 140 degrés. Confortable, exercice facile, tout le monde peut l’utiliser à la maison, aide et donne mouvement 
de résistance abdominale sans endommager le dos, le cou et sans étirement. Avec un mouvement de haut en 
bas fourni un entrainement complet, beaucoup plus rapide et confortable.  

Permet que l’effort se concentre uniquement sur les muscles abdominaux, obliques et le bas du dos.
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ECO-851 Abdominal trainer

Mesures produit 50 x 42 x 73 cm

Mesures boite 45 x 18 x 56 cm

Poid 7 kg

Groupage 1/boite      1/palette

EAN 8 436540 965202

Spécifications techniques

Caractéristiques

ECO-851
ABDOMINAL TRAINER

“ Abdominal Trainer” ECO-DE® est pliable de 
sorte que vous pouvez sauvegarder à tout espace et 
intègre roues et poignées pour faciliter le transport 
aussi.

Benefices

•	 Améliorer la respiration: Lorsque nous exerçons 
notre abs nous sommes capables d’expulser tout 
l’air de nos poumons, en empêchant que de l’air 
appauvri reste en eux et laissant plus d’espace 
pour l’air pur.

•	 Force motrice: Pour empêcher notre colonne su-
pporte tout le poid de l’équilibre du corps et ne 
pas déstabiliser le tronc pendant tout exercice.

•	 Protéger les organes: Une bonne musculature 
abdominale et de la structure agit comme un 
bouclier pour tous les organes internes.

•	 Équilibrer l’organisme: Développer l’avant nous 
aide à atteindre un équilibre physique parce que 
nos muscles lombaires généralement sont beau-
coup plus développé que les abdominales.
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ECO-HG029

BANC D’EXERCISES

Introduction

Le multiexercises ECO-DE® est un centre de musculation de remise en forme complèt qui vous permet 
d’obtenir des résultats très performants. Il exerce tous les groupes musculaires grâce à son système de poulies 
et de châssis en acier renforcé. Sa banque horizontale vous permettra d’exécuter les exercices avec précision. 
Les supports en mousse sont très denses et assurent le confort et la stabilité pendant l’exercice. Il comprend 
un poid de 45 kg Total.

ECO-HG-029 Banc d’exercises

Mesures produit 220 x 110 x 198 cm

Mesure boite 197 x 57 x 23 cm (x2)
38 x 18 x 23 cm (x2)

Poid 58 kg

Groupage 4/caja      4/palet

EAN 8 436540 965202

Spécifications techniques

•	 Poulie supérieure: pour triceps et exercices dorsaux.
•	 Poulie inférieure: exerce biceps, deltoïde, les fesses, dorsale, abducteurs, adducteurs et trapèzes.
•	 Extension de la jambe.
•	 Bench Press: développement de la poitrine, les épaules, deltoïdes antérieurs.
•	 Butterfly: travail sur la définition de la poitrine, juste entre les deux pectoraux.
•	 Poulie haute: Pour le développement du bras, le dos et la poitrine.
•	 Poulie basse: pour développer les muscles des jambes.
•	 Military Press: développer les épaules, afin de renforcer le deltoïde et trapèze.

Caractéristiques



•	 Puissance: 500W.
•	 Écran LCD: vitesse / distance / temps / calories / numérisation.
•	 Vitesse: 1KM/H - 6KM/H.
•	 Taille de la piste: 80x27,5 cm.
•	 Peut etre pliée. Arrêt de sécurité.
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ECO-2570

TAPIS ROULANT

Introduction

Le tapis roulant ECO-DE® favorise la circulation du sang, augmente le métabolisme et réduit la perte de la 
densité osseuse. C’est un moyen efficace pour brûler les graisses et atteindre une meilleure santé.
Simple transport et installation pliable, pour un rangement facile. Sans doute, c’est un très bonne option pour 
se mettre en forme sans quitter la maison et sans passer des heures dans la salle de gym.

ECO-2570 Tapis roulant

Mesures produit 103 x 50 x 103 cm

Mesures boite 108,5 x 56,5 x 29 cm

Poid 18 kg

Groupage 1/boite     4/palette

Puissance / fréquence 220/230 V 50-60 HZ 500W

EAN 8 436540 965158

Spécifications techniques

Caractéristiques

•	 Arrêt en cas d’urgence
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ECO-2580

TAPIS ROULANT

Introduction

Performance

Avec votre tapis roulant ECO-DE® vous pou-
vez faire à la maison l’un des exercices les plus 
bénéfiques pour votre santé; marcher. Les avanta-
ges du tapis roulant sont nombreux: Vous pouvez 
pratiquer une activité physique, meme si vous avez 
un mais manque de temps ou manque d’espace à 
l’extérieur.
.      Le tapis roulant / de marche amortit et limite le        
stress que subit le dos.
•	 Pliable el facile de ranger
•	 Idéale pour des réhabilitations physiques.

Branchez à la source d’alimentation appropriée, 
et placez le dispositif à aimant d’urgence en place 
dans le panneau de contrôle et appuyez sur l’inte-
rrupteur d’alimentation situé à l’arrière fond de la 
machine. (Derrière la base de la bande).
L’écran s’allume, 5 bips sont émis et l’écran apparaî-
tra les symboles suivants: 
“= = =”. 
Appuyez sur le bouton sur le panneau de comman-
de.



•	 Puissance du moteur: 500W.
•	 Écran LCD: vitesse / distance / temps / calories/ scan.
•	 Vitesse: 1KM/H - 10KM/H.
•	 Tamaño de la pista: 98x36 cm.
•	 Se puede plegar de forma manual.Tecla de parada 

de emergencia / pulsera de seguridad.
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Spécifications techniques

ECO-2580 Tapis roulant
Mesures produit 125 x 62 x 115 cm

Mesures boite 130 x 27 x64 cm

Poid 22 kg

Groupage 1/caja      4/palet

Puissance/Fréquence 220/230 V 50-60 HZ 600W

EAN 8 436540 965004

Panneau de commande

ECO-2580
TAPIS ROULANT

Caractéristiques

•	 Dispositif d’urgence / magnétique Clip.

On / Off

(-) ó (+) vitesse

Panneau d’affichage de la 
valeur de chaque paramètre

Modes: 
Scan, vitesse, temps, distance, calories

Dispositif d’urgence Magnet

•	 La valeur initiale de vitesse est 1 et peut être modi-
fiée en ajoutant ou soustrayant 0,1 à un minimum de 
0 kmh DE10 de vitesse maximale km / h en appuyant 
sur le bouton (+) ó (-).

•	 Pour changer le mode affiché sur l’écran et voir l’au-
tre mode de fonctionnement des options, appuyez 
sur le bouton sur le panneau de commande et est 
indiquée par une lumière qui apparaît sur l’écran (vi-
tesse, temps, distance et calories). Si vous décidez de 
prendre l’information changera automatiquement 
toutes les 5 secondes pour toutes les informations 
montrant vitesse, temps, distance et calories sans 
appuyer sur une touche de fonction.
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ECO-2595

TAPIS DE COURSE
AVEC MASSAGE ET MP3

Introducción

Panneau controle

Le tapis de course professionnelle avec massage ECO-DE ® est prêt pour faire différents types d’exer-
cices et dispose d’un système de massage. L’écran LCD vous permet de vérifier, modifier ou visualiser les 
informations relatives à l’état de l’exercice et votre corps ainsi que de choisir entre mode manuel ou automa-
tique ou vérifier les calories consommées. Par des capteurs dans les rampes du tapis roulant, la fréquence 
cardiaque et d’entrainement du temps est contrôlé. Dispose également de 2 haut-parleurs avec son HD de 
sorte que vous pouvez connecter votre musique à partir d’un appareil mobile ou MP3. Dispose d’ système 
de sécurité d’arrêt bande en cas d’accident ou de chute pendant l’exercice. Vitesse maximale de 12.8KM/h

(+) inclinaison

Écran LCD

Système d’arret 
de sécurité 

Arreter l’entrainement

(-) inclinaison

Mode

commencer l’entraînement

(-) vitesse
Programe

(+) vitesse

Mp3

Taille piste 120x40 cm



comprises 2
haltères 2kg.
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ECO-2595 Tapis de course
Mesures produit 170 x 70 x 165 cm

Mesures boite 167 x 76 x 31 cm

Poid 65 kg

Groupage 1/boite      4/palette

Puissance / Fréquence 220/230 V 50-60 HZ 600W

EAN 8 436540 965011

Spécifications techniques

ECO-2595
TAPIS DE COURSE

Benefices:
Renforcer les muscles quadriceps, les mollets, les fesses, l’abdo-
men ..., perdre du poids et de calories et surtout acquérir la condi-
tion physique aussi confortable et facile que possible.

Sa structure est
pliable et dispose de 
roues pour déplacer avec 
un minimum d’effort.

Pour finir l’entrainement, le tapis dispose d’un système 
de massage anti-cellulite qui produit une détente avec 
un massage en mouvements circulaires.
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