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Ecogest Trade S.L. € un Azienda pioniera nel suo settore nata con l'obbiettivo di mi-
gliorare la qualita e lo stile di vita delle persone grazie ad una amplia e qualificata
gamma di prodotti. Il nostro marchio E=co-D&E® segue gli standard di qualita CE.

=co-D=® offre una vasta gamma di servizi quando si tratta di personalizzare i pro-
dotti in base alle loro esigenze; Abbiamo una varieta di colori, dimensioni e materiali di
ogni prodotto. Sfoglia i nostri cataloghi e non esitare a chiedere ulteriori informazioni.

| PRODOTTI ESCLUSIVI No we6, incorniciati da giallo, non possono essere ven-
duti su siti web, club online o nei negozi.

Prodotti esclusivi per la vendita diretta.
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Siamo sempre alla ricerca di nuove relazioni e partnership quindi sentitevi liberi di visitare il nostro sito
e contattaci per qualsiasi domanda. Siamo a vostra disposizione.

Visit us @ eco-de.net

ALL PRODUCTS ECO-DE® ARE 100% SPANISH DESIGHN

Qur services for youl

/

ECO-304 ELETTROSTIMOLATORE COMPACT TENSE DOUBLE
ECO-306 ELETTROSTIMOLATORE EMS PORTATILE
ECO-308 ELETTROSTIMOLATORE 2 CANALI

ECO-507 Piattaforma vibrante POWER VIBRO TECH
ECO-510 Piattaforma vibrante REFLEXOLOGIA
ECO-512 Piattaforma vibrante oscillante BODY PLATE
ECO-550 Piattaforma vibrante 3D TOTAL GYM
ECO-800 Bicicletta elettrica MINI BIKE

ECO-811 Bicicletta magnetica MAGNET BIKE
ECO-812 Bicicletta spinning GIRO PRO

ECO-815 Bicicletta spinning EVOLUTION TOUR
ECO-816 Bicicletta spinning CARDIO POWER
ECO-818 Bicicletta spining X-RACER

ECO-819 Bicicletta spining TRAINER PRO

ECO-820 Bicicletta spinning PANTHER

ECO-822 Bicicletta ellittica ELLIPTICAL BIKE
ECO-846 Vertical inversor FITNESS

ECO-848 Tabella di conversione LUXURY INVERSION
ECO-849 Multi-esercizio TOTAL GYM.

ECO-850 Machina di allenamento

ECO-851 Abdominal Trainer

ECO-HG-029 Machina di allenamento

ECO-2570 Tapis roulant

ECO-2580 Tapis roulant

ECO-2595 Tapis roulant con MASSAGGIO E MP3
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ECO-304

ELETTROSTIMOLATORE
COMPACT TENSE DOUBLE

ostimolatore (EMS, in Inglese) € un dispositivo portatile che utilizza la corrente elettrica per forzare la
one muscolare.
Compact Tense Double E=EO-D&=® ¢ un elettrostimolatore EMS con due elettrodi controllati da un micro
computer e dotati di 6 diversi programmi automatici per scolpire il corpo. Le diverse frequenze e intensita di
bio-impulsi utilizzati in questo apparato, stimolano i neuroni motori del corpo e quindi muscoli si contraggono
e bruciano calorie.

Uso

Prima di accendere I'apparecchio si consiglia di collocare i
cerotti sui punti a st‘iylare.

¢ ON - Accendere lo stimolatore.

re ripetutamente per sceglie-
‘di vibrazione desiderato. Pro-
lazione 1-4, piu 2 combinazio-
programmi.

pegnere |o stimolatore.

La posizione degli elettrodi dipende dalla zona da stimola-
re. Le illustrazioni riportati sono solo indicativi.



ECO-304

ELETTROSTIMOLATORE DOPPIO

Contenuto

Packaging prodotto
Elettrostimolatore
4 cerotti sostitutivi
Caricatore USB

Transformatore

Molti atleti professionisti utilizzano questa tecnologia per tenersi in forma. Ora avete la possibilita di stare a
casa e godere deivantaggi si questo metodo di scolpire il corpo.
Fitness
Applicare i cerotti sulla parte del corpo che si vuole esercitare, e dopo un periodo di tempo, é possibile otte-
nere una figura perfetta. Inoltre, l'elettrostimolatore puo ridurre il mal di schiena e la cervicale rigida tra altre
malattie.

Specifiche tecniche

ECO-304 \\Elettrostimolatore EMS

Misure prodotto 12x1,5x 10 cm
Misure box 60 x25x 36 cm
Peso 1,1 Kg

Quantita box / pallet 40 unidades
200 mw
8 436540 9¢€

Potencia
EAN
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ECO-306

ELETTROSTIMOLATORE
EMS PORTATILE

Introduzione

Il elettrostimolatore portatile EMS Eco-D&=® puo essere utilizzato ovunque. Descontractura, rilassa, toni-
fica, aiuta a ridurre le misure e combattere la cellulite. Il dispositivo trasmette impulsi elettrici per stimolare e
rafforzare le contrazioni dei muscoli, che aiuta a mettersi in forma e facilita il recupero da lesioni. Tanto la po-
tenza d'impulso come il tempo totale speso, possono essere regolati in conformita con gli obiettivi e le esigenze
degli utenti. Il display LED indica i 8 modi di stimolazione lungo i punti meridiani di agopuntura umani, intensita

d'impulso e il tempo‘?tilizzo.

Uso

Prima di
puntias

apparecchio si consiglia di collocare i cerotti sui

il elettrostimolatore.

ere ripetutamente per scegliere il programma di
desiderato. In totale 8 programmi:

5. Manipolazione
6. Raschiatura

f Masipulation
i Scraping

3. Massaggio 7. Perdita di peso
4. Massaggio tradizionale cinese 8. Immunoterapia L - Weight Fedicsy
L Inmanahers
* TIME - Premere ripetutamente per selezionare la durata del tra-

ttamento (5-10-15 min).
e STRONG -Aumenta uno a uno lintensita (0-15).
e  WEAK - Diminuisce uno a uno lintensita (15-0).
* OFF - Spegnere il elettrostimolatore.




ECO-306
ELETTROSTIMOLATORE EMS

Contenuto

FUNZIONA
CON
3 BATTERIE* AAA

* Batterie non incluse

Packaging prodotto Elettrostimolatore EMS

2 cerotti Transformatore
Base per conservare i cerotti Caricatore USB ( 07 .

La posizione degli elettrodi dipende dalla zona da stimo-
lare. Le illustrazioni riportati sono solo indicativi.

Specifiche tecniche

ECO-306 Elettrostimolatore EMS
Misure prodotto 150 x 70 x 18 mm

Misure box 530 x 408 x 493 mm

Peso g

Quantita box / pallet 40 unita
180 mw
8 436540 963451

Potencia




ECO-308

ELETTROSTIMOLATORE
2 CANALI

Fitness

Introduzione

Il elettrostimolatore ECO-308 de E=co-D&=® utilizza impulsi che mimano l'azione del sistema nervoso cen-
~ trale che causano contrazione dei muscoli. Il Elettrostimolatore aiuta a trattare le lesioni rafforzando le parti del

corpo indebolite inoltre di dimagrire, tonificare e ridurre il dolore.

Grazie ai suoi 4 elettrodi adesivi, pud esercitare quasi tutti i muscoli del corpo. Ha diversi programmi e 2 canali
indipendenti regolabili

. ione zona piedi

9. Stimolazione zona spalle

10. Stimolazione zona cintura

11. Stimolazione zona gambe
{IZ8mlIsnnpo +

13. Tempo -

14. Massaggio a pressione

15. Massaggio Ddi impastamento
16. Massaggi di vibrazione

17. Massaggio knocking




— p—— ECO-308
(==D D=% ELETTROSTIMOLATORE

Contenuto

Sacchetto protettrice

Elettrostimolatore DOPPIO

4 cerotti (2 per canale)

Cavo di connessione
cerotto-elettrostimolatore

Transformatore

Caricatore USB

FUNZIONA CON
4 BATTERIE * 1.5v

*pilas no incluidas

Specifiche tecniche

La posizione degli elettrodi dipende dalla zona da stimo-
lare. Le illustrazioni riportati sono solo indicativi.

; ECO-308 Elettrostimolatore
BL : Misure prodotto 17 x5x 11 cm
Misure box 52x32x33cm
. : Peso 200 g

Quantita box / pallet  10/box  360/pallet

Frecuencia 1-50 Hz
EAN 8 436540 963215
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ECO-507

PIATTAFORMA VIBRANTE
“POWER VIBRO TECH"”

_& Pannello di controllo LCD
- n Spagno/o e /'ng/ese ......................

Controllo del ritmo cardiaco

........................

Manubrio largo per eseguire
MOlti esercizi sempre CON UNQA ~— +«+++++++
postura corretta.

150-950 rom

Bande elastiche multi-esercizio — «-«+«---

Introduzione

La pedana vibrante “Power Vibro-Tech”
=co-D=® dispone di un sistema rivo-
luzionario che permette a chiunque, indipen-
dentemente dall'eta Sss, un allenamen-
to completo a casa.

o OF\tHESS )
~
'

ra in modo efficace,
e la flessibilita, attiva
la circolazione, ridu-
[lulite e aumenta la
ia e scaricha la parte
Cia calorie e rimuove
e stanche.

ore 1.5 HP, permette di se-
a 50 velocita diverse.

Con solo 10-15 minuti al giorno, 3 volte a set-
timana, € possibile ottenere i livelli di salute e
fitness necessarie.

Include 2 bande elastiche per eseguire piu
esercizi.

g

N

i ) N




ECO-507

PIATTAFORMA VIBRANTE

Pannello di controllo

Display programmi

Display tempo

Display velocita

Accendere / spegnere la macchina
Selezionare programma: manuale/automatico

TIEMPO: regola il tempo d'esercizio desiderato
POLSO

+ Velocita

- Velocita

*Peso massimo: 150 Kg

Vantaggi

Con la pedana vibrante “Power Vibro-Tech” Eco-
D=® e dopo diverse sessioni di allenamento, i
muscoli si restringono fino al 97% della sua capaci-
ta, cioe si attivano quasi il 100% delle fibre in tutti i
gruppi muscolari. La forza massima e la resistenza
aumentano notevolmente. In soli 10 minuti si pud
ottenere lo stesso effetto simile a una lunga sessio-
ne di formazione tradizionale.

Specifiche tecniche

ECO-507 Piattaforma vibrante
Misure prodotto 65x58x 115 cm

Misure box 114x26x73 cm

Peso 39 kg

Quantita box / pallet  1/box  6/pallet
Tensione / Frequenza 230V ~50Hz 1500 W
EAN 8 436540 965035




Introduzione

La pedana vibrante con riflessologia E=co-
D=® ha un sistema rivoluzionario che per-
r mette a chiunque, indipendentemente da-
Il'eta e fitness, un allenamento completo a
casa.

ce, sicuro e facile, sia
attiva il metabolismo,
. riduce il dolore, la ce-
Sita ossea.

iverse funzioni; si puo
saggio di riflessologia ec-
i vibrazioni e pud aumentare
sua intensita in qualsiasi mo-
al suo comando.

ECO-510

PIATTAFORMA VIBRANTE
REFLEXOLOGIA




ECO-510
PIATTAFORMA VIBRANTE

Relax

e

Vibrazione

Vantaggi

Le pedane vibranti offrono esercizi di piccola durata
ma di altissima intensita che producono effetti po- Calore terapeutico
sitivi sulle strutture osteo-articolari e muscolari. La
pedana vibrante in ambito sportivo puod essere utili-
zzata per i seguenti obbiettivi:

Mezzo di supporto all'allenamento tradizionale

Mezzo alternativo

Riscaldamento o defaticamento

Mezzo di recupero durante l'allenamento.

In soli 10 minuti e possibile ottenere lo stesso effetto
di formazione che, dopo una lunga sessione di for-
mazione tradizionale.

Specifiche tecniche

ECO-510 Piattaforma vibrante
Misure prodotto 130 x 50 x 45 cm

Misure box 56 x 23,5x46,5cm
355x8,5x735cm

Peso 14 kg

Quantita box / pallet  2/box  16/pallet
Tensione / Frequenza 230V ~50 Hz 1000 W
EAN 8 436540 965165




ECO-512

PIATTAFORMA OSCILLANTE
BODY PLATE

Introduzione

Con la piattaforma vibrante oscillante "BODY
PLATE" =co-D=® si migliora la massa
muscolare. Grazie all'allenamento con la pia-
ttaforma, il metabolismo raggiunge un livello
superiore, migliorando cosi la combustione
dei grassi e aumentando il metabolismo ba-
sale.

(+) _Ve/ocitd

(-) Velocita
Display  Display

Pannello di controllo

POWER - Accendere / spegnere il dispositivo. Tempo Velocita
PRG MODE - Modi di vibrazione (3 livelli di :
intensita). (+) Tempo

START - Iniziare allenamento. (-) Tempo '

STOP - Sospendere o interrompere allena- g

mento.

~TE - Display di telecomando.

80 livelli di velocita
3 livelli di intensita

Include 2 bande elastiche
per eseguire piu esercizi.




Telecomando

Accendere / Spegnere
: Awio / Pausa allenamento

....{+) Velocita

..... (-) Tempo

( o SF\tHESS

Vantaggi

Migliora la circolazione sanguigna e linfatica.
Ossigena i tessuti e rimuove le tossine.

Riduce il grasso corporeo.

Riduce la cellulite

Aumenta la densita minerale ossea.

Aumenta la forza muscolare e la flessibilita.
Condizionamento del corpo prima dell'attivita
sportiva.

Recupera rapidamente da affaticamento musco-
lare.

Migliora l'equilibrio.

Specifiche tecniche

ECO-512 Piattaforma vibrante
Misure prodotto 65x13x35cm

Misure box 78 x 21 x45cm

Peso 18 kg

Quantita box / pallet  2/box  16/pallet
EAN 8 436540 965189

Eco-D=9




ECO-550

PIATTAFORMA VIBRANTE
3D TOTAL GYM

016

Introduzione

"3D TOTAL GYM" =co-D=® e lultimo
sistema di formazione personale. Gli uten-
ti possono godere di una simulazione quasi
reale del surf; I'attivita.che esercita tutti i mus-
coli del corpo.

II'surf & un modo molto completo di esercita-
re il corpo e stimolare il metabolismo, miglio-
rando cosi la circolazione.

Caratteristiche

1 Programma automatico.

3 velocita.

Movimento 3D.

Pannello'di Controllo integrato.
Telecomando.

2 bande elastiche.

Include 2 bande elastiche
per eseguire piu esercizi.




ECO-550
PIATTAFORMA VIBRANTE

« 1 programma automatico
«  3livelli d'intensita

FUNZIONA CON
1 BATTERIA* AL LITIO 3V

*Batteria non inclusa

e

Vantaggi

* Riduce lo stress e migliora I'equilibrio ormona-
le, che fa sentire meglio. Inoltre, il rilassamen-
to risulta piu completo rispetto ad altre forme
di allenamento.

* Una buona circolazione e riscaldamento prima
dell'esercizio consente un rilascio di riserve di
elasticita, e aiuta ad alleviare le contrazioni
muscolari.

Specifiche tecniche

ECO-550 Piattaforma vibrante
Misure prodotto 81 x46 x 26 cm

Misure box 82x48 x28 cm

Peso 22 kg

Quantita box / pallet  1/box  6/pallet
Tensione / Frequenza 220/230V 50-60HZ 100W
EAN 8 436540 965233

SCco-D="



ECO-800

BICICLETTA ELETTRICA
MINI BIKE

PEDALINA
MOTORIZZATA

o 8F\'tness )

@

# .
1troduzione

a bicicletta eléctrica “MINI *K " ECOo-DE® e una soluzione pratica per esercitare facilmente i muscoli di
trambe le gambe e braccia. Ha diverse opzioni per soddisfare le esigenze di ogni utente: pedalata assistita a
otore o manuale, in avanti e all'indietro.

nel corpo principale per
nte gli esercizi. Rimovibile
richiedono programmazio-

ta, tempo, distanza e calorie

,

i div (a.
/ era3,4,5e6km/h.

di utilizzare senza motore (100% ma-
alendario di esercizio; 3, 6, 9 0 12 minuti.
orogrammi: una modalita manuale e cinque au-

atiche.
prende un sistema chiamato ECO FRIENDLY,
consuma il 25% in meno di energia.
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(::Q D=@ BICICLETTA ELETTRICA

Telecomando

Vantaggi

Qualsiasi esercizio cardiovascolare che si pratica sara un bene per la salute, in guanto aiutano a migliorare la
frequenza cardiaca, aiutare a perdere peso e bruciare i grassi. Raccomandato tre volte alla settimana.

Aiuta a migliorare il ritmo cardiovascolare.

Contribuisce ad abbassare calorie.

Aumenta la pressione sanguigna.

Aumenta la flessibilita nei muscoli delle braccia e delle gambe.
Aiuta a mantenere una buona salute fisica.

Specifiche tecniche !

ECO-800 \ Bicicletta elettrica
Misure prodotto 49 x 40 x 30 cm

Misure box 44.5x31 x44.5 cm
Peso 5.5 kg

Quantita box / pallet  2/box
Potenza / Frequenza
EAN
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ECO-811

Introduzione

BICICLETTA MAGNETICA
MAGNET BIKE

La bicicletta magnetica “MAGNET BIKE” de E=co-D=® rafforza le gambe e da compattezza ai glutei senza
impatto sulle ossa o alle articolazioni. Ha una resistenza di controllo magnetico muto con otto livelli di tensio-
ne. Questo sistema permette un pedale piu agevole, progressivo e silenzioso, migliorando le sensazioni degli
utenti sulla bicicletta..Ergonomico manubrio e sedile, regolabili orizzontalmente e verticalmente, per trovare la

corretta posizione di pedalata.

Funzioni schermo LCD

Con il pannello in modalita di attesa viene indicata la tempera-
tura ambiente.

Attivare il pannello.
Pedale oppure premere il tasto MODE e il pannello sara attivato.
* MODE: Premere ripetutamente per selezionare una delle
seguenti parametri per determinare:
SPEED (velocita), TIME (tempo), DISTANCE (la distanza)
CALORIE (calorie consumate) PULSE (battito cardiaco).
e SET: Quando di si trova sopra del parametro desiderato,
premere SET per programmare.

Tutti questi valori sono impostati conto alla rovescia (alla roves-
cia il tempo fino a 00:00). Un allarme vi awisera che il program-
ma & terminato. E inoltre possibile utilizzare il pannello senza
programmare alcuna funzione. Basta andare avanti ed il panne-
llo indichera i valori dell'allenamento.

RECOVERY: Scan diverse funzioni del pan-
nello.

BODY FAT: Calcola la frequenza cardiaca e
le calorie bruciate.

RESET: imposta a 0 i valori selezionati.




ECO-811 - Sistema di pedalata magnetico.
BICICLETTA MAGNETICA * Ruota dinerzia di 6 kg.
+ Manubrio dinclinazione regolabile.
Sella anatomica di altezza e lunghezza regolabile.
Vernice epossidica di elevata resistenza.
Max. Utente: 110 Kg.

Caratteristiche

Pannello di con-
" trollo y manubrio
Sella regolabile in : con POLSO per il
2 direzzioni 2 controllo del ritmo
cardiaco

Resistenza di
controllo magneti-

Livello di . .
s co silenzioso

resistenza
regolabile:
8 livelli

Vantaggi

La bicicletta & la macchina cardiovascolare piu usata nelle palestre e centri fitness, aiuta a bruciare calorie, €
facile da usare, e non richiedere alcun equilibrio o abilita speciale.

A differenza di correre su un treadmill, con la bici nostro corpo non esercita pressione sulle articolazioni del
ginocchio e non, pertanto, &€ improbabile di soffrire lesioni durante l'esercizio. Alcuni Vantaggi sono:

Aiuta a migliorare il ritmo cardiovascolare.

Contribuisce ad abbassare calorie.

Aumenta la pressione sanguigna.

Aumenta la flessibilita nei muscoli delle braccia e delle gambe.
Aiuta a mantenere una buona salute fisica.

Specifiche tecniche

ECO-811 Bicicletta magnetica
Misure prodotto 115 x 55 x93 cm

Misure box 56 x 84 x 28 cm

Peso 28 kg

Quantita box / pallet 1/box  6/pallet

Potenza / Frequenza DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965130




ECO-812

BICICLETTA SPINNING
GIRO PRO

Manubrio di DOPPIO
pad, monitore della
frequenza cardiaca e
schermo LCD.

..............................................................................................

Sella regolabile in 2 di- TR,
rezioni.

Regolatore di resistenza. I TR - Y T 000000000000000000000000000C

Bottig[ia d’acqua inclusa. BXIIITIIIIITITTTrpre: cpeereereeseestans

Ruota d'inerzia di 21 kg
con protezione.

Trasmissione a cinghia.

Pedali con fermapiedi.

022Fitness )

Stabilizzanti e ruote.

Introduzione

Spinning & uno dei metodi piu diffusi per ottenere la for-
ma e mantenerla. E divertente, stimolante, e offre una
vasta gamma di opzioni per evitare la monotonia. La Bi-
cicletta spinning “GIRO PRO" =co-D=® offre una for-
mazione completa e i suoi benefici a livello cardiovasco-
lare e respiratorio sono importanti quanto i suoi risultati
in termini di maggiore forza e resistenza.

Funzioni schermo LCD

* RESET: imposta a 0 i valori selezionati.

* MODE: contiene i seguenti parametri:

SCAN: esplora automaticamente attraverso ogni funzione.
TIME: mostra il temo d'allenamento.

SPEED: mostra la velocita dell'allenamento in corso.
DISTANCE: mostra la distanza registrata durante l'allena-
mento.

CALORIES: mostra il totale delle calorie consumate duran-
te lallenamento.

ODO: mostra la distanza totale accumulato durante tutti gli
allenamenti.

* SET: quando si trova sopra il parametro desiderato ,
premere SET per programmare.




ECO-812
BICICLETTA SPINNING

* Peso massimo utente: 120 Kg.
* Uso domestico.

Specifiche tecniche

ECO-812 Bicicletta spinning
Misure prodotto 115x49x115cm
Misure box 122x26.5x82 cm

Peso 45 kg

Quantita box / pallet 1/box  5/pallet
Potenza / Frequenza DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965226

Vantaggi

La bicicletta di spinning € la macchina cardiovasco-
lare pil usata nelle palestre e centri fitness, aiuta a
bruciare calorie, e facile da usare, e non

richiedere alcun equilibrio o abilita speciale.

A differenza di correre su un treadmill, con
la bici di spinning nostro corpo non
esercita pressione sulle articolazioni del
ginocchio e non , pertanto, € improbabile
di soffrire lesioni durante l'esercizio.
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Fitness

ECO-815

BICICLETTA SPINNING
EVOLUTION TOUR

Manubrio con monitore
della frequenza cardiaca e
schermo LCD.

Sella regolabile in 2 direzioni.

Regolatore di resistenza e
frenata di emergenza.

Bottiglia d’acqua inclusa.

Ruota d’inerzia in acciaio
di 21 kg.

Trasmissione a cinghia.

Pedali con fermapiedi.

Stabilizzanti e ruote.

“Introduzione
'

a bicicletta di spinning “EVOLUTION TOUR" =co-D&=® tratta di un modello semi-professionale per uso
mestico. Comprende un sistema di trasmissione a cinghia con un volano di 21 kg di acciaio laminato la i
uali offrono una pedalata veloce, silenziosa e potente.

: contiene i seguenti parametri:
SCAN: esplora automaticamente attraverso ogni funzione.

TIME: mostra il temo d'allenamento.

SPEED: mostra la velocita dell'allenamento in corso.

DISTANCE: mostra la distanza registrata durante l'allenamento.
CALORIES: mostra il totale delle calorie consumate durante l'allena-

men
oD ostra la distanza totale accumulato durante tutti gli allena-
mer
e SET: quando si trova sopra il parametro desiderato , premere

'SET per programmare.




ECO-815

* Peso massimo utente: 140 Kg. BICICLETTA SPINNING
* Uso domestico.

+ Pannello di controllo LCD. + Sellaregolabile in lunghezza e altezza.
+ Trasmissione a cinghia. + Sella antiprostata

+ Sistema di frenatura di competizione. + Sistema di ingranaggi fissi.

« Manubrio con cardiofrequenzimetro. + Pedaliera con fermapiedi.

Nota

Il spinning € uno dei esercizi di cardio piu practicati in palestra sia in gruppo,
con musica o individualmente. Le aree muscolari che beneficiano maggior-
mente di questo training sono le gambe: quadricipiti principalmente, ma
anche abduttori, polpacci e tendine del ginocchio. Se non si ha il tempo di
frequentare le classi in palestra, non smettere di fare sport:

Farlo in casa propria con EVOLUTION TOUR.

Specifiche tecniche

ECO-815 Bicicletta spinning
Misure prodotto 115x49x 115 cm
Misure box 110x22x82cm

Peso 48 kg

Quantita box / pallet 1/box  5/pallet
Potenza / Frequenza DC: 9V 900 mA

EAN 8 436540 965066
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ECO-816

BICICLETTA SPINNING
CARDIO POWER

Manubrio con cardiofrequen-
zimetro e schermo LCD.

Sella regolabile in 2 direzioni.

Regolatore di resistenza e
frenata di emergenza.

Bottiglia d’acqua inclusa.

Trasmissione a cinghia.

Ruota d’inerzia in acciaio di
21 kg.

Pedales co Pedali con ferma-
piedi.

Stabilizzanti e ruote.

Introduzione
pinning & considerato un esercizio completo aerobico e cardiovascolare. CARDIO POWER Eco-D&=® ha

display LCD incorporato, manubrio da triathlon e sella regolabili in lunghezza e altezza per un maggiore com-
ort. Il sistema di trasmissione a cinghia, ceppo del freno e freno di emergenza offrono una pedalata silenziosa
e liscia. Inoltre incorpora stabilizzatori e ruote per un facile spostamento. Bottiglia d'acqua inclusa.

s

-
#

*  MODE: contiene i seguenti parametri:

SCAN: esplora automaticamente attraverso ogni funzione.

ostra il temo d'allenamento.

: mostra la velocita dell'allenamento in corso.

E: mostra la distanza registrata durante I'allenamento.
DISTANCE: mostra la distanza totale registrata durante
llenamenti.

mostra la frequenza cardiaca.

IES: mostra il totale delle calorie consumate durante l'alle-




* Peso massimo utente: 140 Kg.
¢ Uso domestico.

« Pannello di controllo LCD. .

« Trasmissione a cinghia. .

« Sistema di frenatura di competizione. .

« Manubrio con cardiofrequenzimetro. .
Vantaggi

ECO-816

BICICLETTA SPINNING

Sella regolabile in lunghezza e altezza.
Sella antiprostata.

Sistema di ingranaggi fissi.

Pedaliera con fermapiedi.

Una delle grandi caratteristiche di questo sport € la capa-
cita di bruciare fino a 700 kcal per ogni sessione, che lo
rende ideale per eliminare i chili pit rapidamente rispe-
tto ad altri sport, sempre in combinazione con una dieta
sana ed equilibrata.

Specifiche tecniche

ECO-816 Bicicletta spinning
Misure prodotto 115x49x 115 cm
Misure box 102 x22.5x 81 cm

Peso 48 kg

Quantita box / pallet 1/box  5/pallet
Potenza / Frequenza DC: 9V 900 mA

EAN

8436540 965172
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ECO-818
. BICICLETTA SPINING
X-RACER
""‘!"ﬁf Manubrio con cardiofre-
A quenzimetro e-sehermo
" ) LCD.
e
"
Sella antiprostata regolabile
— in 2 direzioni.

A Regolatore di resistenza. ..............

,."

Bottiglia d'acqua inclusa.  ..........

Pedali con fermapiedi. «++eeeeveeeeees

................

Introduzione

bicicletta di spinning “X-RACER" E=co-
=® offre un allenamento completo che
igliora il sistema cardiovascolare e res-
iratorio, brucia calorie, aiuta a dimagrire
onificare, ed a mantenere la frequenza
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] orza i muscoli dei

alori selezionati.

guenti parametri:
jticamente attraverso

temo d'allenamento.
la velocita dell'allenamento in

DISTANCE: mostra la distanza registrata du-
rante l'allenamento.

CALORIES: mostra il totale delle calorie con-
sumate durante I'allenamento.

ODO: mostra la distanza totale accumulato
durante tutti gli allenamenti.

. : quando si trova sopra il parametro
esiderato , premere SET per program-
are




ECO-818
Bicicletta SPINNING

Vantaggi

Migliora la circolazione sanguigna e linfatica.
Ossigena i tessuti e rimuove le tossine.

Riduce il grasso corporeo.

Riduce la cellulite.

Aumenta la densita minerale ossea.

Aumenta la forza muscolare e la flessibilita.
Condizionamento del corpo prima dell'attivita
sportiva.

Recupera rapidamente da affaticamento musco-
lare.

Migliora 'eauilibrio.

Regolatore di resistenza.

Sella antiprostata
Bottiglia d'acqua inclusa.

Specifiche tecniche

ECO-818 Bicicletta spinning
Misure prodotto 125x110x 60 cm
Misure box 102 x 20 x 84 cm

Peso 58 kg

Quantita box / pallet  1/box  5/pallet
Potenza / Frequenza  DC: 9V 900 mA
EAN 8 436540 965073
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ECO-819

BICICLETTA SPINING
TRAINER PRO

Manubrio con cardiofre-
quenzimetro € SChermo LI T T P A
LCD.

Sella antiprostata regola-
bile in 2 direzioni.

..............

Regolatore di resistenza. [ vverrrrm—— A SRR

Pedali con fermapiedi. ........................................ E

Trasmissione a cinghia. RN i

Ruota d'inerzia di 21 kg. TETIIITT RN RRR .

Stabilizzanti e ruote.

Introduzione

La bicicletta di spinning “TRAINER PRO" =co-
DE=® tratta di una bici semi-professionale per uso
domestico.
Consente la tonificazione di glutei e gambe, miglio-
rare il sistema cardiovascolare e rafforzare la pom-
pa cardiaca. Per ottenere risultati ottimali, € neces-
sario praticarlo due o tre vole alla settimana.

Funzioni schermo LCD

* RESET: imposta a 0 i valori selezionati.

* MODE: contiene i seguenti parametri:
SCAN: esplora automaticamente attraverso ogni fun-
zione.

TIME: mostra il temo d'allenamento.
SPEED: mostra la velocita dell'allenamento in corso.
DISTANCE: mostra la distanza registrata durante
I'allenamento.
CALORIES: mostra il totale delle calorie consumate
durante l'allenamento.
ODO: mostra la distanza totale accumulato durante
tutti gli allenamenti.

* SET: quando sitrova sopra il parametro desidera-
to, premere SET per programmare.




ECO-819
BICICLETTA SPINNING

Vantaggi

Spinning & una disciplina adatta a tutti coloro che
sono alla ricerca di un allenamento aerobico efficace
e a coloro che hanno intenzione di perdere qualche
chilo, interessando particolarmente il sistema car-
diovascolare

| vantaggi dello spinning sono numerosi: allena tutti i
muscoli del corpo, migliora I'apparato cardiocircola-
torio, elimina le tossine, aumenta il fiato ossigenan-
do i polmoni, e in pitu mette di buon umore perché fa
aumentare la produzione di endorfine, ormoni che
aiutano a combattere stati di ansia e depressione.

Specifiche tecniche

ECO-819 Bicicletta spinning
Misure prodotto 130 x50 x 120 cm
Misure box 107 x 23 x84 cm

Peso 59 kg

Quantita box / pallet ~ 1/box  5/pallet
Potenza / Frequenza  DC: 9V 900 mA
EAN 8 436540 965116




ECO-820

BICICLETTA SPINNING
PANTHER

Manubrio con cardiofre-
quenzimetro e schermo
LCD.

Sella antiprostata regola-
bile in 2 direzioni.

Regolatore di resistenza e
frenata di emergenza.

Bottiglia d’acqua inclusa.

Trasmissione a cinghia.

Ruota d'inerzia di 21 kg.

Pedali con fermapiedi.

Stabilizzanti e ruote.

Introduzione

bicicletta di spinning “ Panther" E=co-D&® ¢ perfetta per casa e per un allenamento aerobico e cardio-
colare completo. Questo modello ha un Pannello di Controllo LCD incorporato e sella regolabile in altezza e
nghezza per un maggior comfort. Il sistema di trasmissione a cinghia, ceppo del freno e freno di emergenza
N0 una pedalata silenziosa e liscia. Inoltre incorpora stabilizzatori e ruote per un facile spostamento. Bot-
tiglia d'acqua inclusa.

)

SCAN: esplora automaticamente attraverso ogni funzione.
TIME: mostra il temo d'allenamento.

mostra la velocita dell'allenamento in corso.

CE: mostra la distanza registrata durante l'allenamento.
ES: mostra il totale delle calorie consumate durante
ento.
ostra la distanza totale accumulato durante tutti gli alle-




* Peso massimo utente: 140 Kg.
¢ Uso domestico.

+ Pannello di controllo LCD.

+ Trasmissione a cinghia.

+ Sistema di frenatura di competizione.
* Manubrio con cardiofrequenzimetro.

Vantaggi

ECO-820

BICICLETTA SPINNING

Sella regolabile in lunghezza e altezza.
Sella antiprostata.

Sistema di ingranaggi fissi.

Pedaliera con fermapiedi.

| vantaggi dello spinning sono numerosi: allena tutti i mus-
coli del corpo, migliora l'apparato cardiocircolatorio, elimina
le tossine, aumenta il fiato ossigenando i polmoni, e in piu
mette di buon umore perché fa aumentare la produzione di
endorfine, ormoni che aiutano a combattere stati di ansia e
depressione.

Specifiche tecniche

ECO-820 Bicicletta spinning
Misure prodotto 115x49x 115 cm
Misure box 102 x22.5x 81 cm

Peso 48 kg

Quantita box / pallet 1/box  5/pallet
Potenza / Frequenza DC: 9V 900 mA

EAN 8436540 965219
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ECO-822

BICICLETTA ELLITTICA
ELLIPTICAL BIKE

Introduzione

La bicicletta & la macchina cardiovascolare piu usata nelle palestre e centri fitness, aiuta a bruciare calorie, &

facile da usare, e non richiedere alcun equilibrio o abilita speciale.

A differenza di correre su un treadmill, con “Elliptical bike” de EeE@~-D&®, nostro corpo non esercita pres-

F sione sulle articolazioni del ginocchio e non , pertanto, € improbabile di soffrire lesioni durante l'esercizio. |l
suo sistema di movimento ellittico consente un allenamento cardiovascolare senza impatto mobilitando piu
di 200 muscoli, co ndo esercizi come camminare, correre, croce, arrampicare le scale ..

4 mere ripetutamente per selezionare una delle

t' arametri per determinare:

(velocita), TIME (tempo), DISTANCE (la distanza)

CALORIE (calorie consumate) PULSE (battito cardiaco).

e SET: Quando di si trova sopra del parametro desiderato,
premere SET per programmare.

=D

N
Tutti questi valori sono impostati conto alla rovescia (alla roves- --
cia il tempo fino a 00:00). Un allarme vi awisera che il program-
ma e terminato. E inoltre possibile utilizzare il pannello senza « RECOVERY: Scan diverse funzioni del pan-
programmare alcuna funzione. Basta andare avanti ed il panne- nello.
[lo indichera i valori dell'allenamento. . BODY FAT: Calcola la frequenza cardiaca e
le calorie bruciate.
* RESET: imposta a 0 i valori selezionati.




* Peso massimo utente: 140 Kg.

ECO-822 ¢ Uso domestico.
BICICLETTA ELLITTICA

Caratteristiche

Progettato per uso domestico.

----------------------- Cardiofrequenzimetro. +  Pedalata magnetica Sistema
Regolatore di Resistenza: 8 livelli
------------------- Pannello di controllo LCD. + Volano 7 kg

Bottiglia d'acqua
Vernice epossidica

------------------ Bottiglia inclusa. Specifiche tecniche

ECO-822 Bicicletta eliptica
Misure prodotto 118 x73x 161 cm
. Misure box 100 x 45 x 54 cm
Pedali
..... antiscivolo. Peso 42 kg
Quantita box / pallet 1/box  5/pallet
Potenza / Frequenza DC: 9V 900 mA
StAbIliZZALOr.  weresresrerrsreseas Ruota d'inerzia 7 kg.  EAN 8 436540 965123




ECO-846

VERTICAL INVERSOR
FITNESS

036F\'tness )

Peso massimo utente: 140 Kg.
Altezza massima utente: 1.90 m
Uso domestico.

Introduzione

Il vertical inversor “FITNESS” Sco-D=®
favorisce il rilassamento dei muscoli res-
ponsabili per il mal di schiena ed aiuta a
rimanere in forma fisica stimolando la cir-
colazione. Si pud anche utilizzare per lavo-
rare gli addominali e molti altri esercizi in
modalita inversa.

Sedetevi, rilassatevi e lasciare che l'inverso-
re elimina lo stress quotidiano dei muscoli.
Il sistema di fissaggio, rende il vertical in-
versor sicuro e conveniente, e puo sempli-
cemente modificare il centro di gravita, a
diversi livelli di difficolta mentre si muove
Su e giu in posizione invertita.

Fino a 180°

=Eco-D=¢



ECO-846
VERTICAL INVERSOR

Vantaggi

Il vertical inversor offre molti vantaggi; allevia la
pressione sui dischi, legamenti e le radici nervose;
meno pressione = meno dolore.

Allunga la spina dorsale e allevia dolori muscolari

con un semplice esercizio.

Controlloregolabile in altezza. Esso ha la possi-
bilita di regolare l'inverter ad ogni tipo di uten-
te in modo che il suo uso € molto semplice.
Inclinazione verticale massima di 89 °.

Cinghie di sicurezza incluse per la protezione e
la sicurezza durante l'esercizio fisico.
Confortevole poggiapiedi con cuscinetti in
schiuma.

Pieghevole e si puo preservare in qualsiasi
spazio.

Specifiche tecniche

ECO-846 Vertical inversor
Misure prodotto 120 x 60 x 140 cm
Misure box 129x 78 x 26 cm
Peso 21 kg

Quantita box / pallet  1/box  5/pallet

EAN 8 436540 965097




ECO-848

TABELLA DI CONVERSIONE
LUXURY INVERSION

Introduzione

La tabella di conversione “LUXURY INVER-
SION” de =co-D=® favorisce il rilassa-
mento dei muscoli responsabili per il mal di
schiena ed aiuta a rimanere in forma fisica
stimolando la circolazione. Si pud anche
utilizzare per lavorare gli addominali e mol-
ti altri esercizi in modalita inversa.

Sedetevi, rilassatevi e lasciare che l'inverso-
re elimina lo stress quotidiano dei muscoli.
Il sistema di fissaggio, rende il vertical in-
Versor sicuro e conveniente, e puo sempli-
cemente modificare il centro di gravita, a
diversi livelli di difficolta mentre si muove
Su e giu in posizione invertita.

* Peso massimo utente: 130 Kg.
¢ Altezza massima utente: 1.90 m
¢ Uso domestico.




ECO-848
TABELLA DI CONVERSIONE

Vantaggi

Il vertical inversor offre molti vantaggi; allevia la
pressione sui dischi, legamenti e le radici nervose;
meno pressione = meno dolore.

Allunga la spina dorsale e allevia dolori muscolari

con un semplice esercizio.

+ Controllo regolabile in altezza. Esso ha la possi-
bilita di regolare I'inverter ad ogni tipo di uten-
te in modo che il suo uso € molto semplice.

* Inclinazione verticale massima di 89 °.

+ Cinghie di sicurezza incluse per la protezione e
la sicurezza durante l'esercizio fisico.

+ Confortevole poggiapiedi con cuscinetti in
schiuma.

+ Pieghevole e si puo preservare in qualsiasi
spazio.

&
4

Specifiche tecniche

ECO-848 Tabella di conversione
Misure prodotto 146 x 78 x 159 cm

Misure box 129 x 64 x 21 cm

Peso 25kg

Quantita box / pallet  1/box  10/pallet
EAN 8 436540 965028




ECO-849

MULTI-ESERCIZIO
TOTAL GYM

Introduzione

Il “Total gym” E=co-D&=® ha rivoluzionato il concetto di Fitness con questo piccolo apparecchio, compatto
ed avanzato.E una macchina di fitness multistazione che permette allenare tutti i gruppi muscolari, senza dover
andare a palestra. E possibile eseguire piu di 50 esercizi nella comodita della propria casa, non importa quale
sia la vostra eta o il livello difitness. In acciaio con sistema elastici ultra-resistenti.

Grip e clip (x2).

Cavigliera-Clip (x2)

Lastra di fondo.




* Peso massimo utente: 130 Kg. ECO-849
v Uso dogitico, MULTI-ESERCIZIO

Posizioni macchina

Diverse posizioni: esercitano tutti i gruppi muscolari Pieghevole

Specifiche tecniche

ECO-849 Multi-esercizio

Misure prodotto 58 x 27 x 67 cm
100 x 60 x 75 cm

Misure box 64,5 x 48,5 x 24,5 cm

Peso 21 kg

Quantita box / pallet 1/box  10/pallet

EAN 8436540 965103




ECO-850

MACHINA DI ALLENAMENTO

roduzione

acchina di allenamento Eco-D&® tratta di un apparecchio con sistema di pulegge e cavo di fluido,

ima finitura, che fornisce un carico ideale per tutti gli utenti.




+ Peso massimo utente: 130 Kg. ECO-850
* Uso domestico. MACHINA DI ALLENAMENTO

Accessori
Protezione Carter +  Puleggia alta (braccia, schiena e petto).
Puleggia inferiore multifunzione (bicipiti, deltoidi, glutei, -  Puleggia bassa (gambe, ischia e quadricipite).
schiena, rapitori, adduttori e trapezi). + Carenatura del carico.
Leg extension. - Tappezzeria antibatterica.
Bench Press (pettorali, spalle, deltoidi anteriori). Carico +  Resent trasmissione da pulegge in acciaio
massimo: 98 kg. - Capacita di eseguire molti esercizi diversi.
Butterfly (torace, pettorali). Carico massimo: 51 kg per - Struttura e Comfort: Costruzione chassis di acciaio.
braccio.

e Specifiche tecniche

ECO-850 Macchina di allenamento
Misure prodotto 140 x 114 x 205 cm
Misure box 197 x 57 x 23 cm
38 x 18 x 23 cm (x2)
Peso 58 kg
Quantita box / pallet 4/box  4/pallet
EAN 8 436540 965055




ECO-851

ABDOMINAL TRAINER

Introduzione

II"ABDOMINAL TRAINER" E=ea-D&=®0ffre una varieta di esercizi per gli addominali, evitando lesioni di schie-
na e collo, mantenendo il corpo rilassato grazie al suo supporto lombare di rulli soffici e imbottitura sedile.

Un esercizio confortevole che tutti possono praticare a casa: facilita I'ascesa e da la resistenza durante la dis-
cesa. Offre un allenamento completo, molto pit velocemente e senza sforzi. Ottiene rafforzare e tonificare gli
addominali obliqui, sup i e inferiori a 360 gradi. Consente che lo sforzo sia concentrato unicamente sui mus-
coli del ventre, obliqui e parte bassa della schiena, ottenendo in tal modo addomi piatti e definiti in poco tempo.

-

ottiene rafforzare e tonificare gli addominalii obliqui, superiori e inferiori con una
di.




ECO-851
ABDOMINAL TRAINER

Vantaggi

( O45F\tnegs

Caratteristiche

Migliora la respirazione: Quando esercitiamo i
nostri addominali otteniamo espellere tutta I'aria
dai polmoni, lasciando spazio a una maggiore
quantita di aria pulita.

Guida la forza: Per impedire la colonna da so-
pportare il peso di equilibrio del corpo e non des-
tabilizzare il tronco durante qualsiasi esercizio.
Protegge gli organi: Una buona muscolatura ad-
dominale agisce come uno scudo e la struttura
per tutti gli organi interni.

Bilancia il corpo: Sviluppare la parte anteriore ci
aiuta a raggiungere l'equilibrio fisico perché la
muscolatura lombare & di solito molto piu svilup-
pato di quella addominale.

Il " Abdominal Trainer" E=co-D&=® ¢ pieghevole in
modo che possa essere conservato in ogni spazio e
anche incorpora ruote e maniglie per un facile tras-
porto.

Specifiche tecniche

ECO-851 Abdominal trainer
Misure prodotto 50x42x73 cm
Misure box 45 x 18 x 56 cm
Peso 7 kg

Quantita box / pallet 1/box  1/pallet
EAN 8 436540 965202




ECO-HGO029

MACHINA DI ALLENAMENTO

Fitness

Introduzione
]

macchina di allenamento EE0-D=® ¢ una palestra a servizio completo di fitness. Esercita tutti i gruppi
uscolari, grazie alla sua grande sistema di pulegge e chassis di acciaio rinforzato. La sua banca orizzontale vi

ermettera di eseguire gli esercizi in modo accurato. Il supporto di goma schiuma & molto denso e garantisce
comfort e stabilita durante l'esercizio. Include pesi (totale 45kg).

-t

rcizi per tricipiti e schiena.
funzione (bicipiti, deltoidi, glutei, schiena, rapitori, adduttori e trapezi).

, spalle, deltoidi anteriori). Carico massimo: 98 kg.
orali). Carico massimo: 51 kg per braccio.

, schiena e petto).

be, ischia e quadricipite).

alle, deltoidi e trapezio).

Specifiche tecniche

ECO-HG-029 Macchina di allenamento

Misure prodotto 220x 110x 198 cm

197 x 57 x 23 cm (x2)
38 x 18 x 23 cm (x2)

58 kg
4/box  4/pallet
8 436540 965202
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ECO-2570

TAPIS ROULANT
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Introduccion

| tapis roulant E=co-D&® puod fare a casa uno degli esercizi pit benefici per la salute; CAMMINARE.

i puo praticare lattivita fisica, anche se non avete abbastanza tempo o spazio esterno. Il computer integrato e
necessario per ottimizzare l'allenamento attraverso il controllo del tempo, la distanza, la velocita e il consumo
di calorie. Caminare non solo fa bene a la salute prevenendo malattie cardiache e metaboliche, ma stimola il
metabolismo e potenzi assimo l'ossidazione dei grassi, mediante un miglioramento della capacita aerobica
del'organismo. Ideale e per i centri di riabilitazione.

-

*  Clip per fermata di emergenza.

3 7= Specifiche tecniche
. _‘_ﬂf S ECO-2570 Tapis roulant

Misure prodotto 103 x50 x 103 cm

Misure box 108,5x 56,5 x29 cm

Peso 18 kg

Quantita box / pallet 1/box  4/pallet

Potenza / Frequenza 220/230V 50-60 HZ 500W

EAN 8 436540 965158
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ECO-2580

TAPIS ROULANT

Introduzione

Con il Tapis roulant ECO-DE® puo fare a casa uno
degli esercizi piu benefici per la salute; CAMMINA-
RE.

Si puo praticare l'attivita fisica, anche se non avete
abbastanza tempo o spazio esterno.

Funcionamiento

Collegare alla rete di alimentazione appropriata,
posizionare il dispositivo di emergenza magnetico
sul pannello di controllo e premere il pulsante di
accensione posto sul retro fondo della macchina.
(Dietro la base del nastro).

Il display si illumina, 5 beep verranno emessi e
apparira la schermata i seguenti simboli:

"

Premere il tasto di accensione sul pannello di con-
trollo.



ECO-2580
TAPIS ROULANT

Pannello di controllo

D/sp/ay parametr[ ...................................................

(<) O () VEIOCIEQ w+vveveeervmneeemmmniiiiiiiiiiiiiiiiiiieceiiiieeee,

ON / OFF c+eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeeeeeeeeteeseseesseessessesssseesssenes
MOd:  ceeeeerrcentoenteniiiiiiiiiiiiieiiitiitiieiitittetiintitncsnscans

Scan, velocita, tempo, distanza, calorie

Dispositivo di emergenza mognetiCo: «+««+«---sseeeeeeeeerennes

Il valore iniziale di velocita € 1 e puo essere modifi-
cata aggiungendo o sottraendo 0,1 fino a un minimo
di 0 km/ora o un massimo di 10 km/h, premendo |l
tasto (+) o (-) Speed.

Per cambiare la modalita mostrata sul display e ve-
dere le altri funzioni, premere il pulsante Mode ¢ le
funzioni vengono indicate con una luce che appare
sul display (velocita, tempo, distanza e calorie). La
funzione secan cambia automaticamente ogni 5 se-
condi e mostra tutte le informazioni sulla velocita,
tempo, distanza e calorie senza dover premere al-

cun tasto di funzione.

Caratteristiche

Display LCD: velocita / distanza / tempo / calorie /

scan
Velocita: 1 - 10 km/h

Potenza motore: 600W
Dimensioni Pista: 98 x 36 cm
Puo essere piegato a mano
Tasto di arresto di emergenza

*  Clip per fermata di emergenza.

Specifiche tecniche

ECO-2580 Tapis roulant
Misure prodotto 125x62x115cm
Misure box 130 x 27 x64 cm
Peso 22 kg

Quantita box / pallet ~ 1/box  4/pallet

Potenza / Frequenza  220/230V 50-60 HZ 600W

EAN 8436540 965004

( O49Fitness
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ECO-2595

TAPIS ROULANT
CON MASSAGGIO E MP3

Tamaio pista 120x40 cm

Introduzione

Il tapis roulant professionale con massaggio y mp3 di &=co-D& ® viene preparata per fare vari tipi di

esercizi e ha un sistema di massaggio. Lo schermo LCD consente di controllare, modificare o visualizzare le
r informazioni relative allo stato di esercizio e il vostro corpo cosi come scegliere tra le modalita manuale o au-

tomatica oe. Frequenzimetro nel corrimano del tapis roulant, per controllare le calorie consumate, il tempo

dell'allenamento e la frequenza cardiaca. Inoltre ha 2 altoparlanti con audio HD in modo da poter collegare la

tua musica da un dispositivo telefonico o MP3 mobile. Il nastro contiene un sistema di sicurezza che si ferma
aduta durante l'allenamento. Velocita massima di 12,8 km/h.

llo

."'-——._——__._‘__—_--"
l. :- ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo Schermo LC‘D
............................ Entrata mp3

(+) inclinazione - .....ccccccccoeeuveee... D, T R (+) velocita

(-) inclinazione .................. ; /AN .. DR .............. (-) velocita

Vool AR L N O ............... Programma

Inizio allenamento ——......... . W L LT S Fermare allenamento
oooooooooooooooo Sistema diferma_

ta di sicurezza



Vantaggi:
ECO-2595 Rafforzare i muscoli quadricipiti, polpacci, glutei, addome ...,
TAPIS ROULANT perdere peso e calorie.

Per finire con un buon esercizio il nastro ha un sistema
massaggiatore anticellulite. Rilassa con movimenti circo-
lari e attiva la circolazione.

Incluso 2
™, manubri da 2 kg

Specifiche tecniche

La sua struttura e ECO-2595 Tapis roulant mp3
plgghevole .per oc;upare L Misure prodotto 170 x 70 x 165 cm
minor spazio possibile, e -
ha ruote per muoversi con Misure box 167 x 76 x 31 cm
il minimo sforzo. Peso 65 kg
Quantita box / pallet 1/box  4/pallet
Potenza / Frequenza 220/230V 50-60 HZ 600W
EAN 8 436540 965011
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